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Izolacja termiczna stropodachéw petnych w ukfadzie odwréconym

Ptyty swissporXPS sg najczesciej wybierane do wykonania izolacji termicznej dla dachéw w uktadzie odwréconym.
Ze wzgledu na zamknietq strukture poréw ptyty swissporXPS doskonale radzg sobie w miejscach narazonych na wilgo¢
czy kontakt z woda. Kolejng zaleta swissporXPS jest wytrzymatos¢ na zwiekszone obcigzenia, szczegélnie przydatna

w przypadku dachéw zielonych intensywnych.

Stropodachy o odwr6conym ukfadzie warstw charakteryzujg sie tym, ze hydroizolacja znajduje sie pod termoizolacja,
ktéra chroni hydroizolacje przed dziataniem czynnikéw zewnetrznych i réznymi rodzajami uszkodzen.

Konstrukcja stropodachu w odwrdconym uktadzie warstw:

* warstwa wierzchnia, np. zwir ptukany  warstwa wierzchnia, np. warstwa wegetacyjna
* warstwa rozdzielajgca: geowtéknina * warstwa filtracyjna

* termoizolacja * warstwa drenazowa

* warstwa rozdzielajaca (opcjonalnie) * warstwa rozdzielajgca: geowtoknina

* hydroizolacja z ochrong antykorzenna * termoizolacja

* konstrukcja * warstwa rozdzielajaca (opcjonalnie)

* hydroizolacja z ochrong antykorzenng
* konstrukcja dachu

lustr. 1
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Dach odwrécony balastowy (zwirowy): ukfad warstw, wytyczne montazowe

Przed rozpoczeciem prac nalezy oceni¢ stan techniczny podfoza. Powinno ono by¢ odpowiednio nosne, stabilne, réwne,
suche, pozbawione elementdw zmniejszajacych przyczepnosé, tzn. kurzu, oleju szalunkowego, wykwitéw, powtok anty-
adhezyjnych, oraz wolne od agresji biologicznej i chemicznej. Maksymalna wilgotnos¢ podtoza betonowego zapewniajaca
odpowiednig przyczepnosc¢ zgrzanej papy nie moze by¢ wieksza niz 6%. W innym przypadku, procz niewtasciwej przy-
czepnosci, na papie mogg pojawic sie pecherze. Na podtozu z ptyt korytkowych nalezy utozy¢ jastrych cementowy gru-
bosci min. 4 cm. Ptyty betonowe powinny zawiera¢ wykonane wczes$niej przerwy dylatacyjne.

Bardzo wazne jest zagruntowanie podtoza preparatem
gruntujgcym swisspor PRIMER (llustr. 2). Przed przysta-
pieniem do kolejnego etapu prac nalezy pozostawic grunt
do wyschniecia.

Warstwa hydroizolacyjna

Na prawidfowo przygotowanym i zagruntowanym podto-
zu jako pierwszg warstwe zgrzewamy pape, np. swisspor
BIKUTOP podkfadowa 200 (llustr. 3), a nastepnie, jako
warstwe antykorzenng, pape podktadowgq swisspor BIKU-
TOP EP5 WF flam lub wierzchniego krycia swisspor BIKU-
TOP EP5 WF S flam (llustr. 4).

Na attyki nalezy wywing¢ pape antykorzenng wierzchnie-
go krycia swisspor BIKUTOP EP5 WF S flam.

UWAGA: W zwigzku z tym, ze hydroizolacja
znajduje sie pod termoizolacja, przed wykona-
niem hydroizolacji nalezy pamietac o uzyskaniu
spadku na konstrukcji lub dodatkowej wylewce
betonowej ksztattujacej spadek.

Warstwa oddzielajgca (opcjonalnie)
Folia PE (llustr. 5).

Hustr.

A

lustr. 3

a1
e

llustr. 4

lustr. 5
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Warstwa termoizolacyjna

Jako warstwe termoizolacyjna, w szczegdlnosci na da-
chach zielonych o uktadzie odwréconym, nalezy stosowac
ptyty XPS (llustr. 6). Przy ukfadaniu ptyt nalezy zwroéci¢
szczeg6lng uwage na prawidtowe dopasowanie i doci-
$niecie ptyt do siebie tak, aby nie powstawaty mostki
termiczne. Ptyty termoizolacyjne mozna uktada¢ w jednej
lub w dwdch warstwach. W obydwu przypadkach nalezy
pamietac o uktadaniu ptyt na tzw. mijanke.

Warstwa ochronna

Na ufozonej termoizolacji nalezy utozy¢ mate dyfuzyjna
lub geowtéknine o gramaturze 300 g/m?, z zaktadem min.
10 cm (llustr. 7), ktérych zadaniem jest przepuszczanie
pary wodnej ze spodnich warstw uktadu dachowego. Za-
letg mat dyfuzyjnych jest to, ze sg one dyfuzyjnie otwarte
w jednym kierunku, tj. ku gdrze, a zamkniete ku dotowi.
Nalezy pamietac o ufozeniu mat zgodnie z instrukcja. Do-
datkowo maty dyfuzyjne utrudniajg przedostawanie sie
wody do termoizolacji.

UWAGA: Zastosowanie niewtasciwej maty
moze spowodowac zamkniecie termoizolacji
dyfuzyjnie, czego skutkiem moze by¢ gnicie
ptyt XPS.

Warstwa wierzchnia

Jako ostatnig warstwe wysypuije sie zwir ptukany o gru-
bosci minimum 5 cm i frakcji 16/32mm (llustr. 8).

llustr. 6

lustr. 7

lustr. 8
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Dach odwrdcony zielony: uktad warstw, wytyczne montazowe

Dla dachu zielonego poczatkowe warstwy, az do warstwy ochronnej, wykonuje sie podobnie jak dla dachu balasto-
wego (patrz llustr. 46-51). Kolejne kroki przedstawiono ponizej.

Warstwa akumulacyjno-drenazowa

Zadaniem ptyt lub mat akumulacyjno-drenazowych jest
zaréwno gromadzenie wody i substancji odzywczych po-
trzebnych do wzrostu roslin, jak i odprowadzanie nadmia-
ru wody (llustr. 9). Przy doborze warstw akumulacyj-
no-drenazowych nalezy zwrdci¢ uwage na grubos¢
substratu i na rodzaj zazielenienia. Nalezy wzig¢ pod
uwage wytrzymafo$¢ materiatu na $ciskanie oraz wyso-
kos¢ drenazu, w celu zapewnienia wiasciwej wentylagji
dla systemu korzeniowego.

Warstwa filtracyjna

Warstwe filtracyjna dla dachéw zielonych ekstensywnych
stanowi wtéknina o gramaturze 105 g/m? (llustr. 10).
Uktadana jest luzem, z zaktadem 10 cm. Jej zadaniem jest
odseparowanie no$nej warstwy wegetacyjnej (substratu)
od warstw akumulacyjno-drenazowych. Wywija sie jg
do wysokosci substratu, gdyz nie jest odporna na promie-
niowanie UV.

UWAGA: Wtéknina filtracyjna powinna by¢
dobrana w zaleznosci od rodzaju warstw znajdu-
jacych sie nad nig. Wtéknine filtracyjna nalezy
pomina¢ na dachach o spadku wiekszym niz 5°
oraz w przypadku, gdy maty akumulacyjno-
-drenazowe posiadajg zintegrowang ze soba
wtdknine filtracyjna.

llustr. 10

llustr. 9
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Warstwa wegetacyjna (substrat)

W zaleznosci od rodzaju dachu (ekstensywny czy inten-
sywny) i od rodzaju roslin nalezy dobra¢ odpowiednig
grubos¢ substratu, jego sktad mineralny orazilo$¢ warstw.
Szczegotowe informacje dotyczace substratow i roslin za-
warte s3 w wytycznych niemieckiego Towarzystwa Na-
ukowo-Badawczego Krajobrazu i Rolnictwa (niem. FFL —
Forschungsgesellschaft Landschaftsentwicklung Land-
schaftsbau e.V.).

Substrat petni dodatkowg role jako warstwa dociskowa
chronigca pozostate materiaty systemu przed podmucha-
mi wiatru (llustr. 11). Mogg sie jednak zdarzy¢ takie miej-
sca, gdzie jego grubos¢ jest niewystarczajaca, szczegol-
nie w strefach najbardziej narazonych na ssanie wiatru
(np. attyki, strefy narozne, brzegowe, okolice kominéw
itp.). Nalezy woéwczas zastosowac dodatkowe docigzenie
tych okolic, np. ptytami chodnikowymi lub azurowymi,
stanowigcymi tzw. matg architekture.

Hustr. 11

UWAGA: W przypadku dachéw zielonych o nachyleniu do 5° nie jest wymagane klejenie ani mocowanie
mechaniczne ptyt termoizolacyjnych, pod warunkiem zachowania odpowiedniej grubosci warstwy
substratu. Przed ssaniem wiatru zabezpieczamy ptyty jedynie na czas montazu. Przy nachyleniu powyzej
5° termoizolacje nalezy zabezpieczy¢ odrebng konstrukcjq przeciwslizgowa. Dodatkowo nalezy pamietac
o niezwtocznym zabezpieczeniu ptyt termoizolacyjnych przed wilgocig przynajmniej jedng warstwa papy.

Izolacja termiczna stropodachéw petnych w ukfadzie tradycyjnym

Termoizolacje z ptyt XPS w ukfadzie tradycyjnym mozna wykonac¢ tylko i wytgcznie na dachach uzytkowych, tj. zielo-
nych, balastowych i tarasowych. Nie dopuszcza sie stosowania ptyt XPS na dachach nieuzytkowych, zakonczonych
jedynie hydroizolacjg papowa.

Konstrukcja stropodachu w tradycyjnym uktadzie warstw:

» warstwa wierzchnia, np. zwir ptukany  warstwa wierzchnia, np. warstwa wegetacyjna
* warstwa ochronna: geowtoknina * warstwa filtracyjna

* hydroizolacja z ochrong antykorzenna * warstwa drenazowa

* termoizolacja * warstwa ochronna: geowtéknina

* paroizolacja * hydroizolacja z ochrong antykorzenna

* konstrukcja dachu * termoizolacja

* paroizolacja
* konstrukcja dachu
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Dach tradycyjny balastowy (zwirowy): uktad warstw, wytyczne montazowe

Na przygotowanym i zagruntowanym podtozu (llustr. 12)
zgrzewa sie paroizolacje — swisspor BIKUTOP lub swisspor
BIKUTOP standard na osnowie poliestrowej lub tkaninie
szklanej.

lustr. 12

Warstwa termoizolacyjna

W zaleznosci od obcigzenia warstw wyzszych dobiera sie
odpowiedni rodzaj ptyt XPS (llustr. 13).

Termoizolacje uktada sie na paroizolacji ze szczegdlng
starannoscig, pamietajac o prawidtowym dopasowaniu
i docisnieciu ptyt oraz ich przesunieciu na mijanke. Sta-
ranno$¢ w utozeniu termoizolacji decyduje o braku most-
kéw termicznych.

llustr. 13

Warstwa hydroizolacyjna
Na ufozonych ptytach XPS jako pierwszg warstwe hydro-

izolacji nalezy przyklei¢ pape samoprzylepng swisspor
BIKUTOP samoprzylepna G200 (llustr. 14).

lustr. 14
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Warstwa antykorzenna

Kolejng warstwg jest papa antykorzenna podktadowa
swisspor BIKUTOP EP5 WF flam lub papa wierzchniego
krycia swisspor BIKUTOP EP5 WF S flam (llustr. 15).

UWAGA: Papa antykorzenna na dachu zielonym
jest bezwzglednie wymagana, jesli nie zostanie
zastosowana inna bariera dla przerastania
korzeni. Papa antykorzenna jest zawsze pierwsza
warstwq od strony korzeni.

Warstwa ochronna

Na dachach balastowych nalezy utozy¢ warstwe ochron-
ng (llustr. 16). Jej zadaniem jest zabezpieczenie hydroizo-
lacji przed uszkodzeniami mechanicznymi. Powinna ona
by¢ wytrzymata na rozdzieranie. Przyktadowo, jako war-
stwy ochronnej, mozna uzy¢ geowtékniny o gramaturze
co najmniej 300 g/m2.

Warstwa wierzchnia

Jako ostatnig warstwe wysypuje sie zwir ptukany o gru-
bosci minimum 5 cm i frakcji 16/32mm (llustr. 17).

lustr. 15

llustr. 16

Hustr. 17




