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1. SPREZONE BELKI STROPOWE

Podstawowym elementem systemu RECTOBETON i RECTOLIGHT
sg prefabrykowane belki strunobetonowe RS obejmujace szereg
odmian, rdznigcych sie miedzy sobg wysokoscig przekroju,
liczba i usytuowaniem splotéw sprezajgcych oraz ewentualnym
wzmocnieniem, kratownicg przestrzenng (dla typéw RS138
i RS139). Belki systemu wykonane sg z betonu klasy C50/60
(dawniej B60), na kruszywie naturalnym.

Gtéwne zbrojenie sprezajgce stanowig sploty stalowych strun
klasy 2060 MPa o srednicach T 5,2 oraz T 6,85. Wyrdznia sie
dwie gtéwne rodziny belek stropowych RS 110i RS 130, réznigce
sie wymiarami przekroju (w szczegdlnosci wysokoscig).

Belki systemdw stropowych RECTOR majg ksztatt odwrdcone;j
litery ,T” i produkowane sg w dtugosciach od 1,0 m do 10,0 m
ze skokowga zmiang, co 10 cm, dzigki czemu mozna uzyskac
rozpietosci w Swietle pomieszczenia do 9,9m. Godrna
powierzchnia belek ma dyblowany ksztatt co zapewnia jej
dobrg przyczepnos¢ do betonu wylewanego na budowie.
Dodatkowo dla

belek w zelbetowych wiencach stropowych, korce splotéw

zapewnienia dostatecznego zakotwienia

wypuszczone sg na koricach belek na dtugosé min. 8 cm.

Belki typu RS 138/139 przeznaczone sg do najwiekszych
rozpietosci. Zawieraja dodatkowa kratownice przestrzenng
zatopiong w centralnej czesci belki. Stosuje sie je réwniez
w bezpodporowym montazu stropéw (patrz rozdziat 7).
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Rys. 1.1 Kratownica usztywniajgca w belkach RS 138 i RS 139.

Rodzina RS 110 [h= 11 cm, 15,5 kg/m]

RS 112 RS 114
[1,0-3,4m] [3,5-4,9m]
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Rys. 1.2 Przekrdj przez belki RS 112 i RS 114.

Rodzina RS 130 [h=13 cm, 19-20 kg/m]
RS 135 RS 136
[5,0-5,6m] [5,7-6,7 m]

Rys. 1.3 Przekroj przez belki RS 135 i RS 136.

RS 138 RS 139
[6,8-10,0 m] [do 10,0 m]
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Rys. 1.4 Przekrdj przez belki RS 138 i RS 139.
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Tabela | lloé¢ belek RECTOR na m? stropu
Uktad pojedynczy Uktad podwdjny Uktad potrdjny
Typ belki i dLL S
RECTOR | Rozstaw llog¢ Ciezar Rozstaw llog¢ Ciezar Rozstaw llogé Ciezar
[cm] [mb/m?] [kg/m’] [cm] [mb/m?] [kg/m’] [cm] [mb/m?] [kg/m’]
RS 110 59 1,69 26,2 69 2,90 44,95 78 3,80 58,9
RS 130 60 1,67 32,6 70 2,86 55,77 81 3,75 73,1
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2. SYSTEM RECTOBETON

Siatka stalowa @5, Nadbeton grubosci Otulina
oczko 20x20 cm, prety zebrowane od 4 do 10 cm min. 1 cm

:
T

:
!
|
L

|
Belka sprezona 59/60 cm |, Pustak betonowy RP
1xRS, Beton C50/60 1 !

Rys. 2.1 Przekréj przez strop RECTOBETON.

Stropy RECTOBETON sg belkowo —  pustakowymi,
prefabrykowanymi stropami gestozebrowymi. Stropy sktadajg
sie ze strunobetonowych belek RS oraz wypetnien w postaci
zwirobetonowych, wibroprasowanych pustakéw stropowych.

Uzupetnieniem systemu s3:
e Zbrojenie przypodporowe klasy AllIN (proste lub zagiete prety  Rys. 2.2 Schemat ogdlny systemu RECTOBETON
@8 - 16 uktadane nad belkami w strefie przypodporowej)

e Zgrzewane maty siatki stalowej klasy AllIN (@5, 20x20 cm) Uktady stropowe systemu RECTOBETON:
e Beton monolityczny wylewany na budowie (sugerowana =
klasa betonu C25/30) RP7 Ev"
e m— e Y

System RECTOBETON przeznaczony jest przede wszystkim
dla budownictwa mieszkaniowego, jedno i wielorodzinnego

RP 12
oraz budownictwa uzytecznosci publicznej. ! —
JC RO IO IO ILC O =
Belki stropowe produkowane sg w dtugosciach od 1,0m
RP 15

do 10,0 m i pozwalajg na uzyskanie rozpietosci w Swietle

do 9,9 m. Wysokos¢ stropu (zalezna od rozpietosci i obciazen) jD\rﬂT{DDD\rﬂ{DE

wynosi od 16 cm do 34 cm, za$ osiowy rozstaw belek w systemie

+

+

£

wynosi 59 lub 60 cm — w zaleznosci od zastosowanych typow

| [ (4+10) | 16 | | (4+10) | 15 | | 4+10) | 12 | |(4+10)

RP 16
belek RS. ! '
Grubos$¢ nadbetonu dobierana jest indywidualnie dla kazdego ijququmE N
budynku i waha sie od 4 do 10 cm. Mozliwe jest stosowanie RP 20
uktaddéw na belkach pojedynczych, podwdjnych lub potrdéjnych. ' —
Lokalnie dopuszcza sie takie wzmocnienie stropu nawet ]D&\JBDD&\JBE &
piecioma belkami w zebrze nosnym. -
RP 24 zv
Ciezar stropu uzalezniony jest od zastosowanego uktadu. ! —
Masa stropu w systemie Rectobeton zaczyna sie od 225 kg/m? ]DXHJDDDXHJBE 3
przy zuzyciu betonu wynoszgcym 48 |/m? (uktad 12+4, belki N
pojedyncze). Zestawienie mas i zuzycie betonu dla rdznych )

uktadéw pokazano w tablicy Il. RP 25

IAVARAVAE

Rys. 2.3 Uktady stropowe systemu RECTOBETON

|| @)

25
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Tabela ll Zuzycie betonu do wylania nadbetonu, ciezar stropu i ilos¢ wypetnien
Uktad pojedynczy Uktad podwdjny Uktad potrdjny
Uktfad stropu | Typ belki I i AR
RECTOR RECTOR
Objetosé betonu [m3/m?] / Ciezar stropu [kg/m?] / llos¢ wypetnien [szt./m?]

Sl RS 110 0,098 /384 /8,5 0,098 /385/7,3 0,098 /385/6,3
RS 130 0,096 /383/8,3 0,095/381/7,1 0,094 /381/6,3

1244 RS 110 0,049 /226/6,8 0,054 /245 /5,8 0,058 /260/5,1
RS 130 0,048 /225/6,7 0,052 /244 /5,7 0,055/258/5,0

] RS 110 0,056 /259/8,5 0,064 /284 /7,3 0,071/302/6,3
RS 130 0,055 /260/ 8,3 0,062 /284 /7,1 0,068 /302 /6,3

1644 RS 110 0,058 /266 /8,5 0,068/293/7,3 0,075/313/6,3
RS 130 0,057 / 266/ 8,3 0,066/293/7,1 0,072 /313/6,3

] RS 110 0,067 /294 /8,5 0,081/331/7,3 0,092 /358/6,3
RS 130 0,066 /296 /8,3 0,080/332/7,1 0,090/359/6,3

2444 RS 110 0,084 /365/ 8,5 0,102 /404 /7,3 0,115/434/6,3
RS 130 0,084 /366/8,3 0,101/406/7,1 0,113/436/6,3

] RS 110 0,087 / 388/ 8,5 0,105/428/7,3 0,119/458/6,3
RS 130 0,087 /389/8,3 0,105/429/7,1 0,118 /459/6,3

Uwaga: Zwiekszenie ilo$ci nadbetonu o kazdy 1 cm powoduje wzrost zuzycia betonu o 0,01 m3/m? oraz wzrost masy stropu
0 23 kg/m?. Podana ilo$¢ betonu nie uwzglednia wiericéw, podciagow itp.

W systemie RECTOBETON wypetnienie stropowe stanowig

zwirobetonowe,  wibroprasowane  pustaki  betonowe.
Ich wysokos¢ (7-25 cm) umozliwia wykonanie stropdéw

o wysokosci od 16 do 34 cm.

Szeroko$¢ pustakow jest stata i umozliwia utozenie belek RS
w rozstawach (przy pojedynczym uktadzie stropu) co 59 cm
dla rodziny RS 110 oraz co 60 cm dla rodziny RS 130. Pustaki
PN-EN 15037-2
oraz bardziej rygorystyczng wewnetrzng specyfikacje firmy

stropowe spetniajg wymagania normy
RECTOR. Dzieki wysokiej wytrzymatosci mozna je docinaé
na budowie dopasowujgc do nietypowych rozstawdéw belek
i geometrii pomieszczenia. Uciete pustaki mozna rowniez

opierac na belkach RS, podciggach, scianach, itp.

29, ,55,,20 322 20, ,55, .29

L 24 482 24 {

Rys. 2.4 Pustak RP7 —12 kg
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Rys. 2.5 Pustak RP12 — 12 kg
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Rys. 2.6 Pustak RP15 — 13 kg
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Rys. 2.7 Pustak RP16 — 13 kg Rys. 2.9 Pustak RP24 — 17 kg
. 402 ,
. 408 ) ! !
1 1
o
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5L . 5l
24 { 480 { 24 | 24 482 24
528 } 530 4
Rys. 2.8 Pustak RP20 — 15 kg Rys. 2.10 Pustak RP25 — 20 kg

Rys. 2.11 Montaz systemu RECTOBETON
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3. SYSTEM RECTOLIGHT

Siatka stalowa @5,

oczko 20x20 cm,
prety zebrowane

Nadbeton
od 4 do 10 cm

Wypustki panela
zapewniajg odpowiednig
otuline dla siatki

Przestrieh instalacyjna ?

Belka sprezona

59/60 cm

RS C50/60

Rys. 3.1 Przekrdéj przez strop RECTOLIGHT

Stropy RECTOLIGHT podobnie jak ma to miejsce w systemie
RECTOBETON s3g belkowo — pustakowymi, prefabrykowanymi
stropami gestozebrowymi. Stropy te sktadajg sie ze sprezonych,
belek
wykonanych z drewna prasowanego.

strunobetonowych oraz wypetnien stropowych

Uzupetnieniem systemu s3:

e Zbrojenie przypodporowe klasy AllIN (proste lub zagiete prety
@8 - 16 uktadane nad belkami w strefie przypodporowej)

» Zgrzewane maty siatki stalowej klasy AllIN (¢5, 20x20 cm)

¢ Beton monolityczny wylewany na budowie (sugerowana
klasa betonu €25/30)

Podobnie jak stropy RECTOBETON, system RECTOLIGHT

przeznaczony jest gtdwnie dla budownictwa mieszkaniowego,

jedno i wielorodzinnego oraz dla budownictwa uzytecznosci

publicznej. Stanowi on tez idealne rozwigzanie przy wymianie

stropdw w budynkach istniejgcych (patrz rozdziat 6). Nie zaleca sie

stosowac go w pomieszczeniach bezposrednio narazonych na zbyt

duza wilgotnos¢ powietrza (np. baseny, sauny) oraz narazonych na

dziatanie czynnikéw zewnetrznych (przejazdy, rampy).

Wysokos¢ stropu (zalezna od rozpietosci i obcigzen) wynosi
od 16cm do 30cm,
belek w systemie wynosi 59 lub 60cm — w zaleznosci od

za$ osiowy rozstaw pojedynczych

zastosowanych typow belek RS.

Stropy z wypetnieniem panelami RECTOLIGHT stosuje sie
w praktyce do rozpigtosci ok 8,6 m w Swietle pomieszczenia
(dla obcigzen standardowych). Przy odpowiednich zabiegach
konstrukcyjnych (np. nakfadki styropianowe) mozna wykonac
strop o rozpigtoscido 9,9 m w Swietle pomieszczenia i wysokosci
do 34 cm.

Grubos¢ nadbetonu dobierana jest indywidualnie dla kazdego
budynku i waha sie od 4 do 10 cm. Mozliwe jest stosowanie
uktadéw na belkach pojedynczych, podwadjnych lub potréjnych
belkach. Lokalnie dopuszcza sie réwniez wzmocnienie stropu
nawet piecioma belkami w zebrze no$nym.

Ciezar stropu uzalezniony jest od zastosowanego ukfadu.
Masa stropu w systemie Rectolight zaczyna sie od 175 kg/m?
przy zuzyciu betonu wynoszacym 56 |/m? (uktad 12+4, belki
pojedyncze). Zestawienie mas i zuzycie betonu dla rdznych
uktaddéw pokazano w tablicy IlI.

Rys. 3.2 Schemat ogdlny systemu RECTOLIGHT
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Rys. 3.3 Uktady stropowe systemu RECTOLIGHT
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Tabela Ill Zuzycie betonu do wylania nadbetonu, ciezar stropu i ilos¢ wypetnien
Uktad stropu |  Typ belki Uktad pojedynczy Uktad podwdjny Uktad potrdjny
RECTOR RECTOR & M &
Objetosé betonu [m3/m?] / Ciezar stropu [kg/m?] / llos¢ wypetnien [szt./m?]
T RS 110 0,057 /175 /1,27 0,061 /202 /1,09 0,065 /222 /0,95
RS 130 0,056 /175/1,25 0,059/202 /1,07 0,061 /222 /0,93
1644 RS 110 0,077 /219/1,27 0,084 /253 /1,09 0,09 /279/0,95
RS 130 0,076 /220/ 1,25 0,082 /254 /1,07 0,087 /279/0,93
e RS 110 0,094 /269 /1,39 0,104 /310/1,19 0,112 /340/ 1,04
RS 130 0,093 /271 /1,38 0,103 /312 /1,18 0,11/342/1,03

Uwaga: Zwiekszenie ilosci nadbetonu o kazdy 1 cm powoduje wzrost zuzycia betonu o0 0,01 m3/m? oraz wzrost masy stropu

0 23 kg/m?. Podana ilo$¢ betonu nie uwzglednia wiericéw, podciggow itp.

W systemie RECTOLIGHT wypetnienie stropowe stanowig
lekkie elementy wykonane z drewna prasowanego.
Ich wysokos¢ wynosi 8,5, 12,5 i 16,5cm (co odpowiada
wysokosci szalunkowej liczonej od spodu belki RS do gory
panela odpowiednio 12, 16 i 20 cm) i umozliwia wykonanie
stropdw o grubosci od 16 do 30 cm. Szerokos¢ elementdw jest
stafa i pozwala na utozenie zeber stropowych przy pojedynczym
uktadzie belek RS w rozstawach co 59 cm dla belek rodziny
RS 110 oraz co 60 cm dla belek rodziny RS 130.

Dtugos¢ elementu to 133 cm dla typu RL12 i RL16 lub 120 cm
dla RL20 przy ich jednostkowej wadze odpowiednio 4,6,

4,8 i 6,4 kg. Panele wykonane sg w technice pidro — wpust

z 6 cm luzem regulacyjnym, co znacznie upraszcza montaz,

minimalizujgc ilos¢ odpaddw i przycinanych elementdéw.

W gornej czesci panelu znajdujg sie specjalne wypusty
majgce na celu podtrzymanie siatki zbrojeniowej na statym
poziomie oraz zapewnienie odpowiedniej grubosci otuliny
dla dodatkowego zbrojenia. Charakterystyczny ksztatt
elementu wypetnienia stropowego RECTOLIGHT oraz szerokie
mozliwosci jego obrébki wspomagajg fatwe wykonanie
przebi¢ instalacyjnych. Panele posiadajg liniowe wyztobienia
pozwalajgce na docinanie ich do najczesciej stosowanych
katow: 30°, 45°, 60°, dla potrzeb wykonania skoséw czy
zaokraglen. Niewielkie gabaryty samego panelu w stosunku
do duzej powierzchni uzyskiwanego przekrycia stropu

usprawniajg znacznie transport oraz sktadowanie materiatéw
na budowie. Pojedyncze palety zawierajg odpowiednio 130,
120 lub 70 sztuk elementéw wypetnienia stropowego. Tak samo =
jak w przypadku pustakédw tradycyjnych panele RECTOLIGHT ;‘»

spetniajg nie tylko wymagania normy PN-EN 15037-5,

ale rowniez bardziej restrykcyjne wewnetrzne standardy

firmy RECTOR. Dzieki wysokiej wytrzymatosci mechanicznej Rys. 3.4 Panel stropowy RECTOLIGHT 12 [4,6 kg]
mozna je docina¢ na budowie dopasowujgc do nietypowych

rozstawow belek i geometrii pomieszczenia. Dociete panele

mozna réwniez opiera¢ na podporach nosnych (belkach RS,

podciggach, Scianach, itp.).
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120

133

J

L 12,5l

Rys. 3.6 Panel stropowy RECTOLIGHT 20 [6,4 kg]

Rys. 3.5 Panel stropowy RECTOLIGHT 16 [4,8 kg]

Rys. 3.7 System stropowy RECTOLIGHT
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4. ZASADY PROJEKTOWANIA

Sprezone RECTOR
projektuje sie zgodnie ze zharmonizowang norma europejskg
PN-EN 15037-1 oraz Eurokodami.

stropy gestozebrowe w systemie

W sktad systemu RECTOR wchodzg prefabrykowane belki
strunobetonowe RS wraz z pustakami betonowymi lub w formie
wypetnienia z drewna prasowanego. Uzupetnienie systemu
stanowi nadbeton (zalecana klasa C25/30, a minimalna klasa
dopuszczalna C20/25), zbrojenie przypodporowe ze stali AllIN
oraz dodatkowe zbrojenie w nadbetonie w postaci siatki
spawanej zebrowane;j.

Zebra stropowe mogg sktada¢ sie z jednej, dwéch lub trzech
belek. Tym samym wyrdznia sie zebra pojedyncze, podwdjne
lub potrdjne. Dopuszczane jest réwniez lokalne wzmacnianie
belek
w zebrach, lecz nie wiekszej niz 5 sztuk. Zebra no$ne moga

konstrukcji poprzez stosowanie wiekszej ilosci
by¢ wymiarowane w schemacie belki swobodnie podpartej
lub belek wieloprzestowych. Na parametry stropu wptywa
przyjety typ belek stropowych, klasa nadbetonu oraz sama

wysokos¢ zebra nosnego (pustak + nadbeton).

R ERR'Y EER'TY R

Rys. 4.1 Przyktady zeber pojedynczych, podwdjnychipotréjnych

Specyfikg stropdw RECTOR, jako systemu skfadajacego sie
z elementow prefabrykowanych oraz dodatkowego betonu
uktadanego na budowie, jest ich praca w dwoch fazach:
montazowej oraz uzytkowej. Ponizej przedstawiono graficzne
zestawienie warunkéw sprawdzanych z uwagi na SGN i SGU
dla obu faz pracy stropu (oznaczenia zgodnie z nota
obliczeniowg RECTOR):

Faza montazowa

W fazie montazowej wszystkie obcigzenia przenoszone sg przez
same belki stropowe (zaktada sie, ze nadbeton nie uzyskat
jeszcze wystarczajacej wytrzymatosci, aby wspotpracowac
W przenoszeniu obcigzen). W obliczeniach uwzglednia sie ciezar
wiasny stropu (belek, wypetnienia w formie szalunku traconego
oraz nadbetonu) oraz obcigzenie montazowe przyjete zgodnie
z zaleceniami Eurokodu 1.

W wiekszosci przypadkéw zaleca sie stosowanie dodatkowych

podpdér montazowych, usuwanych po wuzyskaniu przez
nadbeton odpowiedniej wytrzymatosci. Wymiarowanie w fazie
montazowej polega na sprawdzeniu warunkéw nosnosci
Z uwagi na moment zginajacy i site tnaca, jak i sprawdzenie
ugiecia belek stropowych oraz naprezen rozciggajacych nad

podporami montazowymi (jesli sg stosowane).

Faza uzytkowa

Faza uzytkowa rozpoczyna sie po osiggnieciu przez nadbeton
swojej koncowej wytrzymatosci (zwykle po 28 dniach od
zabetonowania). Od tego momentu wszystkie obcigzenia
przenoszone sg przez cate zebro stropowe. W obliczeniach
uwzglednia sie sume wszystkich obcigzen statych (G) izmiennych
(Q) oddziatujgcych na strop. Oprdécz ciezaru wiasnego jest
to m.in. ciezar wykonczenia stropu oraz ewentualnych
Scianek dziatowych, jak i obcigzenie uzytkowe przyjmowane

w zaleznosci od zaktadanego przeznaczenia stropu.

W fazie uzytkowej sprawdzeniu podlegaja warunki z uwagi na
stan graniczny nosnosci takie jak nosnosé przekroju na zginanie
oraz nos$nos¢ z uwagi na Scinanie. Dla stanu granicznego
uzytkowalnosci sprawdzana jest strzatka ugiecia oraz naprezenia
we wiéknach gdérnych i dolnych przekroju.

| Sciskanie
faza uzytkowa w SGU: Mg, My,

Rozcigganie

Scinanie
faza uzytkowa w SGN:

faza montazowa w SGU
(oprécz montazu bezpodporowego): Integralno$é

Sciskanie

Veu
v,

faza montazowa w SGN: My,

Rozcigganie

wu

V,

L

pu

faza uzytkowa w SGN: My,

Rozcigganie

7

faza uzytkowa w SGU: M, My

Rys. 4.2 Sprawdzenia z uwagi na SGN i SGU. Nazewnictwo zgodne z notg obliczeniowa.
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Ponadto, kazdorazowo przeprowadzane s3 dodatkowe
obliczenia majgce na celu oszacowanie minimalnego pola
powierzchni siatki zbrojeniowej w nadbetonie, niezbednej
dtugosci zakotwienia, oraz minimalnego wymaganego zbrojenia

przypodporowego.
Zbrojenie przypodporowe

Podobnie jak wszystkie stropy gestozebrowe stropy RECTOR
nalezy dozbroi¢ gérg w strefie przypodporowej z uwagi
na dziatanie ujemnych momentéw zginajacych.

W przypadku przyjecia schematu belki swobodnie podpartej
dodatkowe zbrojenie powinno by¢ zdolne do przeniesienia,
co najmniej 15% maksymalnego obliczeniowego momentu
przestowego. Potrzeba jego stosowania wynika z braku
swobody obrotu stropu na podporach.

W przypadku przyjecia schematu belki wieloprzestowej nalezy
przewidzie¢ nad podporami posrednimi dodatkowe zbrojenie
przypodporowe z uwagi na momenty ujemne wynikajace
ze statyki uktadu. Momenty te zawierajg sie generalnie
w przedziale 45% - 65% obliczeniowego momentu przestowego
wyznaczonego jak dla belki swobodnie podpartej. Aby uznaé
zebra za wieloprzestowe muszg spetnia¢ warunek rozpietosci
przeset:
0,80 L <L,<1,25L,

Poza podanym zakresem w obliczeniach zaktada sie prace
konstrukcji jako niezaleznych stropéw swobodnie podpartych.

W praktyce stosuje sie prety zagiete przy podporze skrajnej

belki
sgsiednich podl utozone w tym samym kierunku). Zbrojenie

oraz prety proste nad podporg posrednig (jesli
to stanowig prety ze stali AllIN o $rednicach od @8 do @16,
zalezne m.in. od sit wewnetrznych wynikajgcych z przyjetego
pracy lub ciggtego)
oraz od grubosci nadbetonu. Prety te ukfada sie po jednej

schematu (swobodnie podpartego
sztuce (w uzasadnionych przypadkach po dwie) nad koricami
kazdej belki, mocujac je do siatki zgrzewane;.

M, — moment przestowy dla belki swobodnie podparte;

M, — moment przgstowy dla modelu z uwzglednieniem ciggtosci

M,, M, — moment podporowy dla modelu z uwzglednieniem
ciggtosci

Minimalna dtugos¢ zbrojenia przypodporowego L, z uwagi na
jego strefe pracy oraz poprawne zakotwienie wynosi:

* Dla podpdr skrajnych: L =L/5
* Dla podpdr posrednich: L =L/4
Gdzie L to rozpietos¢ stropu w Swietle podpor.

Przy obliczaniu zbrojenia przypodporowego dla stropdéw
wieloprzestowych, w ktérych obliczeniowo uwzgledniono
wspotprace pomiedzy sgsiednimi polami, nalezy zwrdci¢ uwage
na wielko$¢ wzajemnego przesuniecia belek.

Siatka zbrojeniowa

Siatki s3
nieodtgcznym elementem systemu RECTOR. Stosuje sie je

zgrzewane jak i zbrojenia przypodporowe
na catej powierzchni stropu z zaktadami min. jednego oczka,

na niewielkich przektadkach dystansowych. Zastosowanie

M,=0,45-0,65 M,

M,=0,15 M,
£ A A
= A e A e
— - _ — — - _ —
L L L L |
A A 7
Zbrojenie podporowe Zbrojenie posrednie Zbrojenie podporowe
15cm, max (0,25%L, ; 0,25%L) max (0,5*L, ; 0,5%L,) + szer. $ciany max (0,25*L,;0,25"L,) 15cm
1 * 7
g l max (0,25"L, ; 0,25"L,) szer éciaqy max (0,25"L, ; 0,25%L,) ]EI
) w0

Rys. 4.3 Statyka ukfadu stropowego
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ich eliminuje koniecznos¢ wykonywania zebra rozdzielczego.
Stosowanie dodatkowego zbrojenia powoduje, ze strop jest
sztywniejszy, a obcigzenia liniowe i punktowe nie oddziatujg
na strop jedynie w ich najblizszym sasiedztwie, lecz rozktadajg
sie na wiekszg jego czes$¢ (sgsiednie zebra wspotpracujg
przy przenoszeniu tych obcigzen). W praktyce najczesciej
zaleca sie stosowanie siatek z pretow o przekroju min. g5 mm
o oczkach 20x20 cm.

Wzmochienia pod $cianki lub stupki

Uwzglednienie cigzaru $cianek dzialowych moze przebiegaé
poprzez przyjecie do obliczen zastepczego réwnomiernego
obcigzenia powierzchniowego. Ma to na celu utatwienie
procesu wymiarowania stropu, jako ze dokfadne usytuowanie
wszystkich $Scian dziatowych nie zawsze jest znane na etapie
projektowania. Zakres stosowania tej metody, jak i same
wartosci obcigzenia zastepczego zawarte sg w Eurokodzie 1.

Dla $cian dziatowych o ciezarze do 1,0 kN/mb (wraz z wyprawa),
mozna przyja¢ obcigzenie zastepcze o wartosci 0,5 kN/m?2.
W przypadku $cian o fgcznym ciezarze do 2,0 kN/mb wartos¢
obcigzenia zastepczego wynosi 0,8 kN/m?. Dla $cian o ciezarze
do 3,0kN/mb warto$¢ obcigzenia zastepczego ustalana
jest na 1,2kN/m?% W wyzej wymienionych przypadkach
nie ma koniecznosci wzmacniania zeber stropowych poprzez
dodatkowe belki.

Dla ciezszych scian (ktorych ciezar wraz z wyprawg przekracza
3,0 kN/mb) zalecane jest uwzglednienie przy projektowaniu
doktadnego ich rozmieszczenia na stropie (obcigzenie liniowe
zamiast rownomiernie roztozonego). W niektdrych przypadkach
mozliwe jest jednakie przeanalizowanie dowolnego ich
roztozenia. Takie przypadki podlegajg doktadnej analizie przez

biuro projektéw RECTOR.
Obcigzenia skupione i liniowe nie oddziatujg na strop
gestozebrowy jedynie w najblizszym ich sgsiedztwie, lecz sg
przenoszone przez wiekszg jego czes$¢ (analogia do obcigzen
w ptytach). Na wytezenie zeber w przypadku tego typu obcigzen
wptywa ich usytuowanie, wysoko$¢ stropu oraz rozstaw
zeber stropowych. Tym samym obcigzenie znajdujace sie
bezposrednio nad danym zebrem obcigza w pewnym stopniu
kilka sasiednich zeber.

Wspotprace zeber
skupionych i

sgsiednich W przenoszeniu obcigzen
liniowych zapewnia odpowiednie zbrojenie
prostopadte do zeber stropowych, umieszczone w ptycie
betonowej. Ze wzgledu na rodzaj i wielko$¢ obcigzenia mozemy

wyrézni¢ ponizsze grupy:

Obciazenie $ciang dziatowa réwnolegle do zeber

Ciezar sciany Dodatkowe Dodatkowe
[kN/mb] belki zbrojenie
0,0-3,0 brak brak
3,0-5,5 +min. 1 RS brak
55-8,5 +min. 1 RS 2x siatka 20x20 cm
8,5-12,5 +min. 1 RS @8 co 20 cm

12,5-16,5 +min. 1 RS @10 co 20 cm

Dodatkowo w przypadku obcigzen skupionych nalezy zwrécic¢
uwage na mozliwos$¢ przebicia warstwy nadbetonu w pasmie
pustaka RB
dla poprawy nosnosci ptyty zelbetowej z uwagi na przebicie

lub panelu RL. W niektéorych przypadkach

stosuje sie strefe nizszych pustakéw (zwiekszajac gruboscé
nadbetonu w miejscu obcigzenia) oraz dodatkowe zbrojenie.

OPARCIE SCIANY DZIALOWEJ [do 3,0 kN/mb]:

Sciana dziatowa

/4

Siatka stalowa
@5, 20x20 cm'

Sciana dziatowa

Siatka stalowa
@5, 20x20 cm

U]

TIalT
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OPARCIE SCIANY DZIALOWE!J [od 3,0 do 5,5 kN/mb]:

Sciana dziatowa

Siatka stalowa

Sciana dziatowa

Siatka stalowa
@5, 20x20 cm

| @5, 20x20 cm

llo$¢ belek dobierana indywidualnie/4 llo$¢ belek dobierana indywidualnie/4

OPARCIE SCIANY DZIALOWEJ [od 5,5 do 8,5 kN/mb]:

Sciana dziatowa Sciana dziatowa

Dodatkowe zbrojenie strefowe Dodatkowe zbrojenie strefowe
min. @6 co 20 cm, L=200 cm \ 'min. @6 co 20 cm, L=200 cm
lub lub

| siatka stalowa @5, 20x20 cm

1

siatka stalowa @5, 20x20 cm

Siatka stalowa
@5, 20x20 cm

Siatka stalowa
@5, 20x20 cm

.

llo$¢ belek dobierana indywidualnie/‘ llo$¢ belek dobierana indywidualnie/4

OPARCIE SCIANY DZIALOWEJ NAD PUSTAKIEM [od 8,5 do 12,5 kN/mb]

Sciana dziatowa

Dodatkowe zbrojenie strefowe
wg tabeli A

Siatka stalowa
@5, 20x20 cm

|

llo$¢ belek
dobierana indywidualnie

Ewentualna strefa obnizonego

pustaka z uwagi na zabezpieczenie
stropu przed przebiciem.

Sciana dziatowa

Dodatkowe zbrojenie strefowe
wg tabeli /

Siatka stalowa
@5, 20x20 cm

llos¢ belek
dobierana indywidualnie

Ewentualna strefa obnizonego
pustaka z uwagi na zabezpieczenie
stropu przed przebiciem.
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OPARCIE SCIANY DZIAtOWEJ PROSTOPADLE DO BELEK [od 8,5 do 16,5 kN/mb]

Dodatkowe zbrojenie wzdtuz
$ciany dziatowej min. 2x@10,
strzemiona @6 co 25 cm

| Pustak obnizony |

Pustak deklowany,

(- 4 A
Ewentualna strefa obnizonego pustaka z uwagi ( “‘—| Sciana dziatowa
na zabezpieczenie stropu przed przebiciem.

Dozbrojenie pod $ciang dziatowg | | llos¢ belek dobierana indywidualnie |

Rys. 4.4 Schemat lokalnego dozbrojenia stropu pod znaczne obcigzenia liniowe. Srednica i rozstaw pretéw sa kazdorazowo
wyznaczane przez biuro projektdow wraz z wyznaczeniem potrzebnego zakresu strefy obnizonych pustakéw.
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OPARCIE SEtUPKA DACHOWEGO NA STROPIE [P - obcigzenie charakterystyczne]

Ponizej podano przykladowy schemat lokalnego dozbrojenia stropu pod znaczne obcigzenia skupione. Srednica i rozstaw pretéw
s kazdorazowo wyznaczane przez biuro projektow wraz z wyznaczeniem potrzebnego zakresu strefy obnizonych pustakow.

P [kN]

Dodatkowe zbrojenie strefowe Siatka stalowa
np.: @12 co 20 cm \‘ @5, 20x20 cm

| /‘ |
Ewentualna strefa obnizonego pustaka llo$¢ belek

z uwagi na zabezpieczenie stropu dobierana indywidualnie
przed przebiciem.

P [kN]

Dodatkowe zbrojenie strefowe
np.: @12 co 20 cm \

Ewentualna strefa obnizonego pustaka / [\\Iloé(’: belek dobierana indywidualnie

z uwagi na zabezpieczenie stropu przed przebiciem.

Ewentualna strefa obnizonego pustaka z uwagi f, <—| Stupek dachowy
na zabezpieczenie stropu przed przebiciem.

Dozbrojenie pod stupkiem wiezby dachowej dla poprawne;j = Q\/
pracy stropu w obu kierunkach. Przyktadowe dozbrojenie s \\
na duze sity skupione wynoszg @12 co 20cm, L = 200cm

rozktadane na powierzchni réwnej potowie rozpietosci stropu. | Ilos¢ belek dobierana indywidualnie |

Rys. 4.5 Przyktadowy schemat lokalnego dozbrojenia stropu pod znaczne obciazenia skupione. Srednica i rozstaw pretéw

sg kazdorazowo wyznaczane przez biuro projektéw wraz z wyznaczeniem potrzebnego zakresu strefy obnizonych
pustakow.
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Program EURYDICE

Projektanci firmy RECTOR wykonujg projekty przy pomocy
specjalistycznego programu, dedykowanego do gestozebrowych
stropéw sprezonych, ktéry pozwala na przygotowanie
kompletnego projektu roztozenia belek stropowych i pustakow,
wraz z dodatkowym zbrojeniem. Program Eurydice zostat
stworzony przez specjalistow firmy Rector, co zapewnia staty

rozwdj i udoskonalanie oprogramowania.

Licencje programu sg udostepniane zewnetrznym projektantom
biur konstrukcyjnych. Projektowanie w programie Eurydice
pozwala w precyzyjny i intuicyjny sposob zamodelowac
stropy przygotowujgc plany montazowe wraz z zestawieniami

materialowymi i notami obliczeniowymi.

W programie Eurydice istnieje mozliwos¢ uwzglednienia

bardziej ztozonych obcigzen (liniowe, powierzchniowe
wystepujgce na okresSlonym obszarze) oraz projektowanie

stropow z wiekszg iloscig nadbetonu.

Program oferuje réwniez mozliwos¢ zadawania mocniejszych
belek na mniejszych rozpietosciach stropu — np. w celu
lub
bezpodporowego montazu stropu. Jednak w tym przypadku

osiggniecia  nizszych  uktadéw  stropu uzyskania

z uwagi na specyfike produkcji tych belek prosimy kazdorazowo
o kontakt z biurem projektowym RECTOR w celu potwierdzenia
dostepnosci produkcyjnych tak zaprojektowanych belek.

W uproszczeniu przygotowanie kompletnego projektu
przebiega w dziewieciu trybach dostepnych w programie.
Pierwszym etapem jest opracowanie geometrii stropu wraz

B2 Humyion - FR_PL_IC3 - RICTON POLTKA
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z obrysem s$cian, dodatkowymi podciggami i otworowaniem.
Kolejne tryby pozwalaja na zamodelowanie dodatkowych
obcigzen, oraz ustalenie kierunkéw ufozenia belek sprezonych
RS oraz wybor rodzajéow uktadow (typu pustaka i wysokosci
nadbetonu).

W trybie obliczed sprawdzane sg wszystkie warunki SGN
i SGU dla kazdego zebra nosnego. Edytuje sie rowniez w nim
uktady belek oraz ich typ wraz z rozstawem, dodaje dodatkowe
strefy nizszych pustakéw itd. Ostatnie dwa tryby odpowiadaja
za podstawowe i dodatkowe zbrojenia stropu oraz elementy
dodatkowe rysunku montazowego, takie jak opisy i uwagi
projektantow.

Efektem koncowym pracy w programie Eurydice jest
rysunek montazowy stropu oraz zestawienia materiatow,
jak przedstawiono na nastepnej stronie.

Plany montazowe mozna réwniez eksportowac w formacie dxf.
Pozwala to na obrdbke graficzng plandow i dostosowanie ich do
standardoéw projektowych wystepujacych w poszczegdlnych
biurach projektowych.

Projekt stropu mozna skonsultowa¢ z projektantami stropéw
RECTOR w celu przygotowania ekonomicznego i optymalnego
roztozenia stropu.

Na kolejnych stronach (18-29) znajdujg sie tabele doboru stropu.
Dane zostaty opracowane na bazie wynikdéw otrzymanych
z programu Eurydice i stanowig usrednione wartosci osiggane
dla danych obcigzen, wysokosci stropu, uktadu i rozpietosci
przesta nosnego.

STROP NAD PARTEREM
LEGENDR qum?\mm:m*wv:arnm
Beton: C500 (B30); Stak AR N g = L

Bl prosacie ol i1 red b .
P

i

uwagsl ——

1) Zakazono obciazenia stale 1,TN/m2, zmisnne Z0KNM2,
2astqpein od Scianek dzialowych 0L8kNIm2

sl ———
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PRZYKLADOWA NOTA OBLICZENIOWA

| 59,5/2 |
1 7
RECTOBETON 16x53x20 16+6 Dwie podpory 2/5 3/5; 1 x RS 135
Vs Vi | IVi Alfa Zuzycie betonu Cigzar wiasny G1 G2
om cm cmd cm3 Vm2 KN/m2 KN/m KN/m
5.6 16.19 14837 916 3.99 7 3.13 0.18 1.68
L max (m)* 4.8m Obciazenie od scian dzialowych 0.8 kN/m2
Podparcie Dwie podpory 2/5 3/5 Obcigzenie od podiég 1.7 kN/m2
Poziom Wysokos¢ parteru Obcigzenie zmienne 1.5 kN/m2

Sktadowanie
Pokrycie podtogi

krotkie

Podioze wrazliwe, $cianki dzialowe murowane

Obcigzenie punktowe

[2.41 m ] 1.464+1.464 kN

[ Przyjety uktad ]
[ Przyjete obcigzenia ]
( Wyniki obliczer

L Faza uzytkowa

[ Sprawdzenie zbrojenia ]

{ Potwierdzenie poprawnos’ci}

przyjetych zatozen

— moment zginajacy w SGU ze wzgledu na

dopuszczalne naprezenia sciskajgce gérnych

wtdkien przekroju (warunek liniowego petzania

— moment zginajacy w SGU ze wzgledu na

dopuszczalne naprezenia rozciggajgce dolnych

widkien przekroju (warunek braku zarysowania)

—$cinanie w SGN w ptaszczyznie styku miedzy belka

— $cinanie w SGN w zebrze monolitycznym

Integralnos¢ — naprezenia rozciggajace w SGU gérnych

wtdkien belek stropowych w fazie montazowe;j

M bezp — moment zginajacy belki stropowej w fazie

Klasa ekspozycji Xc1
Strefa sejsmiczna 1 (Stabe)
Wytezenie 100 %
fck ptyty 25 MPa
Ciagtos¢ Nie Delta 0.15
Wyniki
Zginanie Sity wewn.  No$no$¢ L max (m)* Scinanie Sity wewn.  No$no$¢ L max (m)*
Mrdu (kN.m) 21.89 22.58 4.87 Vwu (kN) 14.7 17.29 5.64
Mbc (kN.m) 15.52 66.27 9.91 Veu (kN) 14.7 18.88 6.16
Mbap (kN.m) 12.49 29.82 7.41 Vpu (kN) 147 19.28 6.29
Mfc (kN.m) 14.61 19.13 5.49
Ugiecie (cm) 0.6 0.96 63%
Faza montazowa Sity wewn.  Nosnos¢ L max (m)* Stal Pole pow.
Integralnos¢ (MPa) 2.86 -4.07 Zbrojenie przypodp. (cm2) Prawe 0.43
Wyniki obliczer W Mbezp. (kN.m) 17 4.67 37% Stal fyk Lewe 0.43
Faza montazowa J Wmax (cm) 0 0.96 Siatka spawana (cm2/m) 0.65
Vrdc (kN) 4.4 13.52
Minimalne zakotwienie (cm) 5
Reakcja na podpore montazowa (KN/m) 7.73
Wynik kohcowy : Przyjety
Eurydice 3.3 b0 (*) Rozpigtosci max ze wzgledu na dane kryterium
LEGENDA DO NOTY OBLICZENIOWEJ PROGRAMU EURYDICE
v, — odlegtos$¢ miedzy osig obojetng przekroju, M bqgp
a krawedzig widkien gérnych
V. — odlegtos¢ miedzy osig obojetna przekroju,
a krawedzig wtdkien dolnych betonu)
I , . .. M fc
—moment bezwtadnosci przekroju zebra
I/vi —wskaznik wytrzymatosci przekroju zebra na zginanie
Alfa —iloraz wskaznikow wytrzymatosci przekroju zebra Vw u
i belki stropowej
P ) stropowg, a nadbetonem
Zuzycie betonu — zuzycie betonu na 1 m? stropu (po obrysie Veu
prefabrykatow bez wiency)
o V pu —$cinanie w SGN w belce stropowej
Pm  —ciezar 1 m?stropu
G1 —ciezar 1 mb belki stropowej
G2  —ciezar pustakéw i nadbetonu na 1 mb belki nad podporg montazowg
M, —momentzginajacy w SGN
M,. —moment zginajacy w SGU ze wzgledu na montazowe w SGN
C

dopuszczalne naprezenia Sciskajgce gérnych wtékien
przekroju (warunek trwatosci konstrukcji)
Reakcja na podpore (kN/m) - reakcja przypadajaca
na podpore montazowa

W max - ugiecie stropu w fazie montazowe;j

V rdc

montazowej

17

— sita tngca w SGN belki stropowej w fazie



®
;c,oﬂ PRZEWODNIK PROJEKTANTA SYSTEMOW STROPOWYCH RECTOBETON | RECTOLIGHT

PRZYKLADOWY RYSUNEK MONTAZOWY
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g8 2 Beton 16+6 |
T > T 1.5+‘2.5 kN/m2
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N gee N go¢
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£CTOR

Wymian do wykonania na budowie
Dodatkowe rysunki warsztatowe dostarcza Rector

Element Zzelbetowy

Linia osi belki (1 linia = 1 belka)

Linie osi belek (2 linie = 2 belki)

Prefabrykowany wymian

Prety przypodporowe proste
(6 szt. pretow typ "C" - patrz zestawienie)

Prety przypodporowe proste typ "D"

Prety przypodporowe 2x pret typ "L

2 podpory montazowe dla PPR

Prefabrykowany podciag
2xPPR dtugosci 330 cm

Strefa obnizonego pustaka
RP12 w ilosci 6 szt.

Oznaczenie kierunku rozktadania belek RS

Dodatkowe dozbrojenie strefy obnizone;j
5 szt pretéw ,K” prostopadle do belek

Strefa obnizonego pustaka
RP7 w ilosci 20 szt.

19

Zakres roztozenia pretow
przypodporowych typ "A*14"

Prety przypodporowe zagiete
(14 szt. pretdéw typ A - patrz zestawienie)

Typ belki i ilo$¢:
(6 szt. belki RS 112 dtugosci 320 cm)

Lokalizacja podpory montazowej
w tym przypadku w potowie rozpietosci stropu
(obcigzenie na podpore ok. 8,79 kN/mb)

Wymiar Sciany w $wietle [cm]

Ksztattki wiencowe

Strop RECTOBETON 16+6
(pustak - 16 cm, nadbeton konstrukcyjny - 6 cm)

Charakterystyczne obcigzenia zewnetrzne:

1,5 kN/m? - uzytkowe

2,5 kN/m? - state (warstwy wykonczeniowe
+ Sciany dziatowe)

Obcigzenie charakterystyczne skupione
od stupa wiezby dachowej 16 kN

Prety przypodporowe zagiete
(12 szt. pretow typ A - patrz zestawienie)
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ZESTAWIENIE DO RYSUNKU MONTAZOWEGO

Informacje dotyczace stropu: Klasa nadbetonu fck=25/30 (B30)
- Przyjety system stropowy,

- grubos¢ stropu (pustak + nadbeton),

- powierzchnia po obrysie prefabrykatéw,

- zuzycie betonu po obrysie prefabrykatéw bez

uwzglednienia wiefcéw, podciagow itp. Zestawienie zbrojenia przypodporowego

Klasa stali
. Zbrojeni d -NI-
Montaz Klasa betonu, fck = C25/30 rojenie przypodporowe AN
Rep. T S $¢
Typ Grubos¢ Pow. m? m¥/m? P P sr.mm | Di.m llos¢
Beton (RECTOBETON 16x53x20) 16+6 56,59 0,080 A __|Prety odgiete 8 1,20 43
D  |Prety proste 10 2,00 6
L C |Prety proste 8 1,50 6
Belki Wypeinienie stropu K |Prety proste 12 2,00 5
Typ DL.m | llog¢ | Catos¢ m Typ llos¢ 2L |Prety odgiete (x2)| 12 1,30 4
RS 135 5,00 12 RECTOBETON 12x53x25 22 Waga (t) 0,045
Suma czesciowa 12 60,00 RECTOBETON 16x53x20 428
RS 112 3,20 13 Otwory w stropie
RS 112 2,80 1 :
RS 112 230 Belki Oznaczenie Di. m llos$¢
- Oznaczenie DL m | llog¢ | |Wymian 0.59 1
RS 112 220 | 5 PPR 330 | 2 | |w12012/16 08-12 1
Suma czesciowa 20 57,70
Calos¢ 32 17,70 Ksztaltki wiencowe  orientacyjnie Siatka spawana A-llI-N
Oznaczenie Dt cm llos¢ Oznaczenie Wymiar m | Pow. m?|  llo$¢
Wewnetrzna 60 23 Siatka 5-20x20 80,86
Zewnetrzna 60 66
Klasa stali

Zestawienie belek

Zestawienie wypetnien stropowych

Zestawienie prefabrykowanych podciggéw PPR

Zestawienie ksztattek wiencowych

Zestawienie wymianow
(monolitycznych i prefabrykowanych)

Zestawienie siatki do nadbetonu uwzgledniajgcej
zaktady arkuszy
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5. OPARCIE NA PODPORACH, WIENCE

Belki stropowe systemu RECTOR umozliwiaja oparcie stropu

bezposrednio na $cianie, jednak zaleca sie stosowanie wienca

obnizonego lub z wykorzystaniem ksztattek wiencowych.

W przypadku oparcia bezposrednio na podporze nalezy

bezwzglednie przestrzega¢ min. dtugosci oparcia belki:

e $ciana ceramiczna, silikatowa — min. 5 cm

e Sciana z betonu komérkowego — min. 7 cm

e $ciana betonowa - min. 4 cm, a przy zastosowaniu dodatkowe;j
podpory montazowej przy $cianie dopuszcza sie min. 2 cm

e Sciana zelbetowa, podciggi zelbetowe oraz belki z profili
stalowych - min. 2 cm

Pozostatg dtugosc¢ zakotwienia zapewniajg sploty sprezajgce

kazdorazowo wystajagce na min. 8 cm. Nie dopuszcza sie

docinania wystajgcych splotéw na koncach belek (mozna je

ewentualnie odgina¢ ku goérze). taczna gtebokos¢ oparcia

oraz dtugos¢ wystajacych splotow nie moze byé mniejsza

niz 10 cm. W szczegélnych przypadkach mozliwe jest tez

wzmachianie zakotwienie poprzez stosowanie dodatkowego

zbrojenia. W tym celu nalezy skontaktowac sie z Biurem

Projektéw RECTOR.

SCHEMAT OPARCIA BELKI RECTOR

5cm

Rys. 5.2 Oparcie na na
ksztattce wiencowej - 5 cm

Rys. 5.1 Oparcie na Scianie:
betonowej - 4 cm,

ceramicznej i silikatowej - 5 cm,
gazobetonowej - 7 cm

C min. 7 cm

4 cm

Rys. 5.3 Oparcie na wiencu
obnizonym - 4 cm

Rys. 5.4 Oparcie na starym
murze - 7 cm

. —
rlnin. 2{(3&}4 poldpora i/__ min. 2 cm

montazowa

Rys. 5.5 Oparcie
na podciggu - 2 cm

Rys. 5.6 Oparcie
na nadciggu - 2 cm

33

|—

I
= =l
fin. 2 L[ min.2cml, | |min.8.cm

Rys. 5.8"Oparcie
nastali- 2 lub 8 cm

Rys. 5.7 Opa;c-ie
na podciggu PPR- 2 cm

8 cm |
-

|
min. 2 cm |

8 cmi
Rys. 5.10 Oparcie na profilu
stalowym - 8 cm (uciete
sploty)

Rys. 5.9 Oparcie na profilu
stalowym - 2 cm (bez ucietych
splotow)

Na wszystkich scianach nosnych, skrajnych i posrednich,
prostopadtych i réwnolegtych do belek stropowych zaleca sie
wykonanie wiencéw stropowych zalewanych wraz ze stropem
(betonem tej samej klasy). Ich wysokos¢ nie powinna byé
mniejsza od grubosci stropu, a szerokos¢ powinna wynosic
co najmniej 10 cm. Zaleca sie jednak, aby szerokos¢ wienca
odpowiadata szerokosci Sciany. Zbrojenie wiencéw powinno
sktada¢ sie z co najmniej z 3 pretéw @12 oraz strzemion
min. ¢4,5 w rozstawie co 25 cm. W praktyce (o ile nie istniejg
inne wskazania) najczesciej stosuje sie wierice zbrojone pretami
4912 + strzemiona @6 co 25 cm.

W przypadkach duzych rozpietosci, waskich $cian nosnych
lub wykonania $cian z materiatéw o niskiej wytrzymatosci
zaleca sie wykonanie wieficow obnizonych. Obnizenie powinno
wynosi¢ min. 4 cm od dolnej powierzchni belek tak, aby
mozna byto zmiesci¢ dolne prety wieica pod koncami belek
stropowych.

W przypadku wymogu wykonania wiencow o wysokosci
rownej grubosci stropu na stosunkowo waskich $cianach
posrednich dopuszcza sie zastosowanie wienca trapezowego
badz trojkatnego, jak pokazano na rysunku.

L T
-

| 24

18 |

Rys. 5.11 Przyktad wienca trapezowego oraz tréojkgtnego

Dopuszcza sie réwniez stosowanie przemurowan z trzech
warstw cegly petnej lub poduszek z cementowej zaprawy
w celu wzmocnienia i wyrdéwnania goérnej powierzchni
sciany. Korzystne jest zastosowanie betonowych ksztattek
wiencowych w ksztatcie L, ktére umozliwiajg obnizenie wienca
bez stosowania dodatkowej

podpory montazowe] oraz

eliminujace koniecznosé deskowania wienca.
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DETALE OPARCIA STROPU BEZPOSREDNIO NA SCIANIE

min. 15 cm min. 15 cm

Dystans min. 1 cm 10-15 cm 10-15 cm
|

I i i Zaleca sie zagiecie | [
splotéw nad
zbrojenie dolne
wienca

Rys. 5.8 Oparcie belki RS bezposrednio na Scianie

Oparcie panela bezposrednio
na murze

-C T

Rys. 5.9 Oparcie pustaka betonowego i panela RECTOLIGHT bezposrednio na $cianie

B - - = Oparcie panela bezposrednio
Dociety pustak betonowy min. 15 cm, in. 15 cm na murze .
Dystans min. 1 cm w Dociety panel Rectolight

_\

a0

f min. 2 cm
Podpora montazowa/” |

-IC 3T

Dystans min. 1 cm

Rys. 5.10 Oparcie belki sprezonej RS bezposrednio na Scianie — belka skrajna przy wiericu
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DETALE OPARCIA STROPU NA KSZTAtTCE WIENCOWEJ BETONOWEJ

min. 15 cm

Dystans min. 1 cm

10-15 cm

min. 15 cm

10-15 cm

Rys. 5.11 Oparcie belki RS na betonowej ksztattce wiericowej

min. 15Tm

Dystans min. 1 cm

T I

==}

min. 2 cm

Ustabilizowa¢ za pomocg kotka

Rys. 5.12 Oparcie pustaka betonowego i panela RECTOLIGHT na betonowej ksztattce wiericowej

in. 15 cm
Dystans min. 1 cm Dociety pustak betonowy

T T 1 Val)

N
Podpora montazowa,” ~ ]

Dociety panel Rectolight

Ustabilizowa¢ za pomocg kotka

Rys. 5.13 Oparcie docietego pustaka betonowego i docietego panela RECTOLIGHT na betonowej ksztattce wiericowej

Dystans min. 1 cm

A |

an'’amn')

Rys. 5.14 Oparcie belki sprezonej RS na betonowej ksztatce wiericowej — belka skrajna przy wiericu
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DETALE OPARCIA STROPU NA WIENCU ZELBETOWYM OBNIZONYM

Dystans min. 1 cm
| \

1
I. -
Podpora montazowa

Rys. 5.15 Oparcie belki RS na wiencu zelbetowym obnizonym

min. 15 m
Dystans min. 1 cm

T &

1
I .
Podpora montazowa

min. 2 cm

|

Ustabilizowa¢ za pomocg kotka

Rys. 5.16 Oparcie pustaka betonowego i panela RECTOLIGHT na wiencu zelbetowym obnizonym

Dystans min. 1 cm Dociety pustak betonowy ~Mrn
1 | |
! X

[ [ -
Podpora montazowa/” "]
min. 2 cm

Dociety panel Rectolight

Ustabilizowa¢ za pomocg kotka

Rys. 5.17 Oparcie docietego pustaka betonowego i docietego panela RECTOLIGHT na wiericu zelbetowym obnizonym

min. 15 ¢m
Dystans min. 1 cm
1 | .

Rys. 5.18 Oparcie belki sprezonej RS na wienicu zelbetowym obnizonym — belka skrajna przy wiericu
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DETALE OPARCIA STROPU NA SCIANIE WEWNETRZNEJ

DyJIans min. 1 cm

min. 4 cm 4 L min. 4 cm min. 4 cm ﬁL L min. 4 cm

10-15 cm

Dystans min. 1 cm g2 em,

Tl 1)

Rys. 5.20 Oparcie stropu na Scianie wewnetrznej na wiencu zelbetowym obnizonym

10-15cm

Dystans min. 1 cm
— | —

Nann!

Ustabilizowa¢ za pomocg kotka

Rys. 5.21 Oparcie stropu na $cianie wewnetrznej na ksztattce betonowe;j

Dociety panel Rectolight

Dociety pustak betonowy 1

@M\cm 10-15 cm
L

1l
X i N
| \W/ !E
' | | : S g
Podpora montazowa / - )\Podpora montazowa Podpora montaZowa//' -

7 .‘L |
!
[-' Ustabilizowaé¢ za pomoca wkreta

Rys. 5.22 Oparcie stropu na Scianie wewnetrznej na wiencu zelbetowym obnizonym
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DETALE OPARCIA STROPU NA PODCIAGU, NADCIAGU LUB BELCE PPR

Dystans min. 1 cm

min.

T
2 cn
4

P e} e}
Podpora montazowa,

Rys. 5.23 Oparcie belki RS na podciggu

min. 15 cm,
Dystans min. 1 cm
1 :
. \ R
I N
| D D ! D
: min. Zscm 4
Podpora montazowa / e

min. 15 cm

10-15 cm

T
) min. 2 cm

|
\Podpora montazowa

Q)

fmid. 2 cm

O O

\ Podpora montazowa

Rys. 5.24 Oparcie pustaka betonowego i panela RECTOLIGHT na podciagu

Dystans min. 1 cm

min. 2cm J

Podpora montazowa /

Podpora montazowa

Rys. 5.25 Oparcie belki RS na podciagu, belka skrajna przy podciggu

Zawiesie @ 8 mm|
Dystans min. 1 cm

|
™ Podpora montazowa Q
[

O
10 cm

Prbt U @10 L=180 cm

Zagiete sploty nad zbrojenie wierica

Zawiesie @ 8 mm

min. 2cm J
|
' 4 ]

'Podpora montazowa,

Zagiete sploty
nad zbrojenie wienca

Rys. 5.26 Oparcie belki RS w nadciggu, belka skrajna przy nadciggu

Pret przypodporowy Siatka stalowa

Pret przypodporowy

1
Va

Siatka stalowa

rpin. 10/18

; |
cm |
Pret U @10 L=180 cm

@10, co 25 cm, L=75 cm na 1/3
dtugosci PPR po kazdej zg stron

A—

|

N | |

WV 1

I min. 2/¢ J/'\\)AJ/' min. 2 cm
. . T
Podpora montazowa ; ! \\ )Xl
Podcigg sprezony PPR

Pustak obnizony,

Podpora montazowa

f
HVVE

‘ min. 2 cm |
i Pustak obnizony

Podcigg sprezony PPR

Rys. 5.27 Oparcie stropu na podciggu sprezonym PPR oraz oparcie stropu na podciggu PPR z obnizonymi pustakami

betonowymi RP 12
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DETALE OPARCIA STROPU NA PROFILU STALOWYM

Panel obnizony Zagieta siatka stalowa  Pustak obnizony

=

min. 80 mm 4 Uciete sploty

Rys. 5.28 Oparcie stropu na dolnej stopce profilu stalowego

Panel obnizony Zagieta Pustak obnizony

mjn. 80 mm siatka stalowg’ |

il \ ! ! ]

o A | R | '

IPret U @10, L= 180 cm in. 20 mm £ Pret U @10, L=180 cm )
Om|n 80 mE {

Belka podcieta od spoduy, =) Belka podcieta od spodu

A
%
©
€

Rys. 5.29 Oparcie stropu na dolnej stopce profilu stalowego w wersji z podcigciem belki RS i zachowaniem splotéw oraz
podcieciem belki i ucieciem splotow

Belka stalowa w grubosci stropu

Zagieta siatka stalowa

Belka stalowa zlicowana z belkg RS

Rys. 5.30 Profil stalowy montowany w grubosci stropu RECTOR, belki RS réwnolegte do profila stalowego

Zbrojenie wienca

m

=
—
i i
min. 2b mm ( min. 20 mm

Podpora montazowa / N Przyspawaé zbrojenie wienca

do belki stalowej

Rys. 5.31 Oparcie stropu na gérnej poétce profilu stalowego
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DETALE NIETYPOWE

6. WYMIANA STROPOW W BUDYNKU ISTNIEJACYM

System RECTOR idealnie nadaje sie do zastosowania w obiektach
modernizowanych. Szczegdlnie korzystne okazuje sie w takich
lekkie wypetnienie RECTOLIGHT. Realizacje
stropow nalezy rozpoczgé od wykonania gniazd w $cianach

przypadkach

nosnych w rozstawie zgodnym z rysunkiem montazowym.
Srednia gtebokos¢ gniazda powinna wynosi¢ ok. 15 cm. Przed
utozeniem belek nalezy przygotowac dla nich odpowiednie
oparcie. Mozemy wyrdzni¢ tutaj dwa gtéwne sposoby:

e Wykona¢ podpory montazowe usytuowane wzdtuz Sciany
na projektowanej rzednej spodu stropu (mieszanka betonowa
podczas wylewania nadbetonu powinna dokfadnie wypetnic¢
przestrzen catego gniazda).

e We weczesniej wykonanych gniazdach montazowych wyla¢
mieszanke betonowa do rzednej spodu stropu (pomocna
moze tutaj by¢ tata przymocowana do muru nadajgca
odpowiedni poziom dolny stropu) i na tak przygotowanym
podtozu oprze¢ belki.

Minimalne oparcie belek na murze to 7 cm. Sploty wystajgce
na 8 cm zapewniajg wymagang dtugos¢ zakotwienia belek
RS w gniazdach. Wystajace sploty na koncach belek mozna
odginaé. W przypadku uciecia splotdw nalezy zapewni¢ 15 cm
oparcia prefabrykatu betonowego w gniezdzie.

W przypadku, gdy belki sprezone podawane sg do montazu

z kondygnacji nizszych, zaleca sie ustawienie podpor

@6 co 15cm @6 oparte na siatce

Dociety pustak betonowy

montazowych po catkowitym utozeniu belek stropowych
(podpory moga utrudni¢ manewrowanie i podawanie belek
na strop). Podpory montazowe zgodnie z rysunkiem
montazowym nalezy roztozy¢ bezposrednio przed obcigzaniem

belek (uktadanie wypetnien stropowych, chodzenie po belkach).

mozliwy jest montaz
RECTOBETON maksymalna
rozpieto$¢ stropu dla montazu bezpodporowego i uktadu
12+4=16 cm (pustak + nadbeton) wynosi ok. 4,4 m dla 1x RS139
oraz 5,5 m dla 2x RS139. W przypadku systemu RECTOLIGHT
otrzymamy ok. 4,4 m dla 1x RS139 oraz 5,6 m dla 2x RS139.
W celu doboru belek dla takiego montazu nalezy skontaktowac sie

W  szczegdlnych  przypadkach

bezpodporowy. Dla systemu

z biurem projektowym RECTOR.

W celu unikniecia bruzdowania $ciany na catej jej dtugosci,
stosuje sie wieniec w grubosci stropu, wyksztatcony w obnizonej
strefie pasma pustakow lub wypetniern RECTOLIGHT. Zbrojenie
wienca powinno sktadac¢ sie co najmniej z dwdch pretow
12 utozonych w obnizonej strefie pustaka (o szerokosci
20/25 cm)
strzemionami g6 co 25 cm.

min. przewigzane konstrukcyjnie  spinkami/

Powtarzalna forma paneli RECTOLIGHT sprawia, ze mozliwe jest
ich sktadowanie w stosie. Niewielka waga elementéw pozwala
ich na przechowywane wewnatrz budynku przy minimalnym
zapotrzebowaniu na miejsce sktadowania.

Dociety pustak betonowy— | —

212 |
i

%

o o—o| - 31

MW

|
: ! Podpora montazowa

Dociety panel Rectolight | :
Podpora montazowa,” ~

__min_.2 cnl

Rys. 6.1 Wypetnienie stropu RECTOR w przypadku niestandardowego rozstawu belek RS z uzyciem docietego pustaka betonowego,

ptyty OSB oraz docietego panela RECTOLIGHT

@6 co 15cm

@6 co 15cm @6 oparty na S|atce @6 co15cm @6 opag1e2na siatce
I - \. \ /

6 oparte na siatce pociety panel Rectolight‘l - = - -
|

ﬂ@ % |

212 |

. | L/
L <J10 cm Otullna min. 2 cm 20 cm/s L 10 H\Otulma min. 2 cm

I
:
|

L5, L/5X |
Ocm=L<20c Otul|na min. 2 cm

Ustabilizowa¢ za pomocg kotka,”

Rys. 6.2 Dopuszczalne wypetnienie betonem zbrojonym stropu RECTOR w przypadku niestandardowego rozstawu belek RS
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Zbrojenie wg Rys. 6.2 N R
|

la:

Ewentualnie + D | Ewentj
o
.

wklejone prety
wklejone prety
stalowe ) stalowe

|
: ; Plyta OSB

_ \Podpora montazowa

Dociety pandl Rectolight

Rys. 6.3 Wypetnienie stropu zelbetem przy odsunietej skrajnej ~ Rys. 6.8 Wypetnienie stropu docigtym panelem RECTOLIGHT

belce RS przy niestandardowym rozstawie belek RS
- - - Dociety pustak betonowy
m|n 2 cm
- - -\ Podpora montazowa

Rys. 6.4 Wypetnienie stropu docietym pustakiem betonowym
przy odsunietej skrajnej belce RS

- - Zbrojenie wg Rys. 5.33
! Y |

wklejone prety ! !
stalowe i
- -{-\@Mtaiowa

Rys. 6.5 Wypetnienie stropu zelbetem przy niestandardowym
rozstawie belek RS

Douety pustak betonowy

—
Ewentualnie
wklejone prety
stalowe

I
W
\ Podpora montazowa

Rys. 6.6 Wypetnienie stropu docietym pustakiem betonowym
przy niestandardowym rozstawie belek RS

Ewentualnie:

wklejone prety
stalowe

Rys. 6.7 Zastosowanie ptyty OSB jako szalunku traconego przy
niestandardowym rozstawie belek RS




Rys. 6.8 Zdjecia z montazu stropu RECTOR.
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OPARCIE STROPU RECTOR NA ISTNIEJACYM MURZE

pu—

-~

Pret U @8 L=160 cm na stopEe belki

"

& i A |
min. 7 gm Pret U @8 L=160 cm na stopce belki ‘
min. 15 cml \ \Pddpora montazowa

Przygotowaé gniazda montazowe poprzez
wykonanie warstwy wyréwnanczej

! Jg Pret U @8 L=160 cm na stopce belki
~ \ Podpora montazowa

Przygotowac¢ gniazda montazowe poprzez
wykonanie warstwy wyréwnanczej

DETALE WIENCA

P, _ | _
—[ 4x @12, strzemiona @6 co 25 cm
/ |

-

min. 7 cm |
Przygotowad gei \ E

Przygotowac gni
montazowe poprzez
wykonanie warstwy
wyréwnanczej

montazowe poprzez
wykonanie warstwy
wyréwnanczej

\Rzad pustakéw obnizonych !
"%’ I
Podpora montazowa

Podpora montazowa

Zbrojenie wienca, rozwigzanie
bez obnizania strefu pustakéw |

2x @12, strzemiona @6 co 25 cm

— X

, Imin! 7 dm
Przygotowaé iazdaf

montazowe poprzez
wykonanie warstwy

‘K Podpora montazowa

\qud pustakéw obnizonych

Przygotowac &dz ’

montazowe poprzez
wykonanie warstwy

min. 7 cm |

1
Y I
Podpora montazowa

L Wy_réwnin cz&i J | L W)ﬂ')wnﬂmzi 1 |
ALTERNATYWNE WYPEENIENIE SKRAJNEGO POLA STROPOWEGO
- ) Opcjonalnie RP12celem _ _  _  @12co30cm Opcjonalnie RP12 celem
Dylatacja @10/156M x10/15 cm /lepszego zakotwienia Prety wklejane za @10/15 cm lepszego zakotwienia
szer. 1cm retow piyt | pomocg zywic np. Hiltj pretéw plyty |
N e
min. EE= S
L 15cm Y Q -
210 | I e N gho
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7. PODPORY MONTAZOWE

Specyfika pracy systemow gestozebrowych  wymaga

w wiekszosci przypadkéw podparcia stropu na czas montazu
llos¢ dodatkowych podpor

podporami tymczasowymi.

montazowych zalezy w gtéwnej mierze od rozpietosci

i wysokosci stropu.
Konieczno$¢ stosowania dodatkowego podparcia stropu

jest sprawdzana kazdorazowo podczas projektowania
w programie Eurydice. llos¢ rzedéw podpdér montazowych
wraz z okredleniem obcigzen jakie powinny przenies¢ widnieje

na rysunku montazowym dostarczanym wraz z oferta.

W sposéb uproszczony (dla typowych dtugosci belek RS),
a zarazem zostajgc po bezpiecznej stronie mozna przyjac
zakresy jak w tabeli ponizej:

Tabela IX Liczba podpor montazowych
Rozpietosé stropu w Swietle muru Liczba podpér

<2,0m 0

2,1m-50m 1

>50m 2

W przypadku podparcia jedng podporag montazowg powinna
by¢ ona ustawiona w Srodku rozpietosci przesta. W przypadku
podparcia dwiema podporami ich rozstaw wynosi 1/3 - 2/3
lub 2/5 - 3/5 (Rys. 7.1, 7.2i 7.3).

Rozstaw podpdr w kierunku prostopadtym do belek stropowych
jest uzalezniony od przekroju rygla (pasa podpdr), a ten z kolei
od reakcji przekazywanej na podpore w trakcie montazu. Jesli
nie istniejg przeciwwskazania zaleca sie stosowaé systemowy
dzwigar drewniany. W takim przypadku mozna uzna¢,
iz przy standardowych wysokosciach kondygnacji wystarczajacy
jest rozstaw stempli co drugie zebro (ok. 1,20 m). Nie zwalnia
to jednak kierownika budowy od prawidtowego doboru
zageszczenia stempli w zaleznosci od ich nosnosci, wysokosci
i obcigzen ze stropu podanych na rysunkach RECTOR.

Rys. 7.1 Podpora montazowa
w rozstawie 1/2, 1/2

Rys. 7.2 Podpora montazowa
w rozstawie 1/3, 1/3, 1/3
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Podpory powinny by¢ kazdorazowo montowane tak, aby
mozliwe byto zachowanie podczas montazu ujemnej strzatki
ugiecia. Ujemna strzatka ugiecia nie powinna przekraczac¢
wartosci L/500, gdzie L jest rozpietoscig w Swietle $cian.

Nalezy bezwzglednie przestrzegac ilosci i rozstawu podpér
montazowych, podanych zawsze na rysunku montazowym.

W przypadku stropow w systemie RECTOR, podpory montazowe
nalezy stawiac przed utozeniem wypetnien stropowych (oprécz
dwdch skrajnych rzedéw pustakéw/paneli, utozonych w celu
wyznaczenia rozstawu belek).

Podpory montazowe nalezy ustawiac¢ na utwardzonym podtozu.
Zaleca sie stosowanie drewnianych przektadek gr. min. 5 cm
i szer. 0 10 cm wiekszej od podstawy stempla montazowego.
Tym samym nie powinno sie opiera¢ samych stempli
bezposrednio na stropie gestozebrowym nizszej kondygnacji.
Przy pomieszczeniach o wysokosci w $wietle powyzej 3,5 m
zwykle zamiast pojedynczych stempli stosuje sie podparcie
w formie wiezy kratowe;j.

czyli

Stemple powinny by¢ pozostawione na 28 dni,

do momentu uzyskania przez nadbeton jego petnej
wytrzymatosci. Przy zastosowaniu betonu klasy min C25/30,
zachowaniu odpowiedniej pielegnacji oraz jesli temperatura
powietrza nie spadta ponizej 10°C przez caty okres dojrzewania,
dopuszcza sie przerzedzenie stempli po 14 dniach (max 50%
podpdr - co drugi stempel w rzedzie), o ile na stropie nie sg

prowadzone prace montazowe kolejnej kondygnacji.

W niektdrych przypadkach mozliwy jest montaz bezpodporowy
stropu. W tym celu nalezy skontaktowaé sie z biurem
projektowym RECTOR. W rozdziale nr 4 w tabeli nr Vi VIII
maksymalne montazu

uktadu

podano szacunkowe rozpietosci

bezpodporowego w zaleznosci od przyjetego

konstrukcyjnego.

2/5 1/5

1/3 2/5
Rys. 7.3 Podpory montazowe

w rozstawie 2/5, 1/5, 2/5
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8. INNE DETALE KONSTRUKCYJNE (OTWORY W STROPIE, BALKONY, SCHODY ZELBETOWE)

OTWORY W STROPIE

Otwory o szerokosci do 48 cm wykonuje sie poprzez
jednego

lub wiecej pustakéw. W przypadku otworéw o wiekszych

odpowiednie ustawienie belek i wyciggniecie
wymiarach nalezy wykona¢ wymiany — belki Zzelbetowe
ukryte w wysokosci stropu, w ktérych kotwione sg belki
kolidujace z otworem. Belki stropowe kotwione w wymianach
nalezy podeprze¢ na koncach na czas betonowania. Podpory
nalezy pozostawi¢ do uzyskania przez nadbeton docelowej
wytrzymatosci (zwykle 28 dni).

Zbrojenie wymianu projektuje sie najczesciej z uzyciem pretéw
3x @12 dotem i 2x ¢12 gorg. Prety dolne nalezy wygigé w gére
nad belki teznikowe, na ktorych opiera sie wymian i zakotwic,
co najmniej o0 50 cm w gtgb stropu.

Najczesciej belki teznikowe na obu koncach wymianu nalezy
wzmocni¢ przez dotozenie dodatkowych belek RS w zebrze
nosnym — ilos¢ tych belek uzalezniona jest od obliczen.

W przypadku wymiandéw kotwionych w stropie RECTOR, mozna
przyjgé sposob bezpieczny, ze ilos¢ belek przejmujgcych wymian
= ilosci zeber opartych w wymianie +1 (chyba, ze gtéwny ukfad
stropu narzuca wiekszg ilos¢ belek w zebrze nosnym).

Kluczowym elementem jest mechanizm podwieszania belek
W wymianie za posrednictwem zawiesia sktadajacego sie
ze strzemion min. ¢8 mm wraz z dodatkowymi pretami
montazowymi min. g8 mm oraz pretéw w ksztafcie litery
U wsunietych maksymalnie gteboko w wieniec (oparcie
w stropie nad stopka belki na gtebokos$¢ min. 70 cm).

PREFABRYKOWANE ZBROJENIE WYMIANOW

Firma RECTOR posiada w swoim asortymencie prefabrykowane
wymiany w formie szkieletow zbrojenia gotowego do szybkiego
montazu na budowie i zalewanego wraz ze stropem. Wymiany
dostepne s3 w dwodch typach ,W” (oparty obustronnie na
belkach RECTOR) oraz ,WM"” (oparty z jednej strony na $cianie
oraz na belkach RS RECTOR z drugiej strony). Prefabrykat
dedykowany jest dla stropéw w zakresie wysokosci 16-27 cm.
Dzieki
do 60 cm w zaleznosci od typu wymianu mozliwe jest wykonanie

mozliwosci regulacji szerokosci wymianu nawet

otworéw o szerokosci od 80 cm do 240 cm. Dla wymiandéw
o szerokosci 50-80 cm nalezy docig¢ prety blokujgce zsuniecie
sie wymianu.

V4

A\

\

Rys. 8.1 Wymian typ WM

45

Tabela X Prefabrykowane wymiany RECTOR

Wysokos¢ | Szerokos¢ Rodzaj wymianu Maksymalne obc.
Stl|':0pl:1| H ot\[lvor]u L Typ W Typ WM zewn[. k('\\llv/eml;]char.)

cm &m [L/szer.- wys.] [L/szer.-wys.] m

80-120 W120/12-12 WM120/12-12 23,7

16-19

120- 180 W180/15-12 WM180/15-12 22,1

80-120 W120/12-16 WM120/12-16 29,3

20-23 120-180 W180/15-16 WM180/15-16 27,7

180-240 W240/15-16 WM240/15-16 19,2

24-27 80-120 W120/12-20 WM120/12-20 29,3

%

Rys. 8.2 Wymian typ W
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WYTYCZNE DLA ZBROJENIA WYMIANOW WYKONYWANYCH NA BUDOWIE

Strzemie @ 6 mm co 10 cm

| A- Strzemie min. @ 8 mm

—| B - Dodatko

4

| Prety gorne wg tabeli |—

| Pret przypodporowy wg projektu

© ® ®

(€ )

|

min. 10/15 cm

min. 20 cm

*

Rys. 8.3 Przekréj wymianu

Rys. 8.4 Dozbrojenie belki opartej w wymianie

wy pret montazowy @ 8 mm |

Siatka stalowa

Rys. 8.5 Schemat wymianu

Tabela XI Wymiany wykonywane na budowie
z Min. ilogé Parametry zbrojenia Maksymalne Maksymalne
Wysokosé Szerokos¢ belek do Szerokos¢ i ot obcigzenie Wspétczynnik obcigzenie
stropu Ot[:’r:; u przejecia wymianu Zbrojenie gtdwne zewnetrzne sdp;:, il‘)’: n zewnetrzne
wymianu* Prety gérne Prety dolne (wart. char.) mieszanych (wart. obl.)
[cm] [cm] [szt] [cm] [mm] [mm)] [kN/mb] [kN/mb]
50-109 2 15 2012 3912 60,6 84,8
110-169 2 15 2012 4012 32,2 45,1
1619 170-229 3 20 2016 3016 20,2 28,3
230-289 3 25 2016 5016 13,6 19,0
50-109 2 15 2012 3012 76,9 107,7
110-169 2 15 2012 4412 43,5 60,9
20-23 170-229 2 15 2(16 3@16 33,2 46,5
230-289 3 20 2016 4016 23,4 32,8
50-109 2 20 2012 3p12 91,8 L 128,5
2827 110-169 2 20 2012 4012 56,5 79,1
170-229 2 20 2016 3@16 42,2 59,1
230-289 2 20 2016 4416 34,7 48,6
50-109 2 20 2p12 3@12 108,9 152,5
110-169 2 20 2012 4012 67,7 94,8
2734 170-229 2 20 2016 3¢16 51,1 71,5
230-289 2 20 2(16 4916 42,5 59,5
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BALKONY / WSPORNIKI

Balkony i inne wspornikowe elementy mozna projektowac,
jako wylewane na mokro lub z wykorzystaniem rozwigzania
systemowego RECTOR (patrz Rys. nr 8.6a).

Niezaleznie od wybranego rozwigzania, nalezy zwrdci¢
szczegblng uwage na zachowanie réwnowagi statycznej miedzy

czescig wspornikowa, a przylegajacym do niej stropem.

W strefie przy balkonie po stronie stropu RECTOR nalezy wykona¢
strefe obnizong, wykonywang z pustakéw nizszych niz pozostata
czes¢ stropu. Zastosowanie strefy obnizonej, a tym samym
zwiekszenie grubosci nadbetonu zapewni wymagang przestrzen
dla prawidiowej pracy i zakotwienia zbrojenia z ptyty balkonu,
a takze stworzy strefe rownowagi dla ciezszej ptyty balkonu.

W kazdym wypadku wymiar strefy obnizonej powinien by¢
nie mniejszy niz wysieg ptyty balkonowej, a jego doktadna
dla
czesci wspornikowej oraz od gtebokosci kotwienia zbrojenia

dtugos¢ uzalezniona jest od uzyskania przeciwwagi

rozcigganego balkonu. W szczegdlnych przypadkach nie ma
koniecznosci stosowania strefy obnizone;j.

W przypadku duzego wysiegu wspornika wzgledem rozpietosci
przylegajgcego do niego stropu zaleca sie wyja¢, co 3 pasmo
pustakdéw lub uzy¢ pustaka petnego RP 7 i wyla¢ Zebro
»,na mokro” (patrz Rys. nr 8.6b).

Pret przypodporowy Zapewni¢ odpowiedni zaktad Siatka stalowa

Zbrojenie wspornika

zbrojenia z siatkg

7

o

.

T

1 L\ 1 1

W <170cm

N\
= \Pustak deklowany \ \Pustaki obnizone Pustak deklowany /

>W

|

Rys. 8.6a Balkon z pokazang strefg obnizonego pustaka w stropie
Zapewni¢ odpowiedni zaktad .
Zbrojenie wspornika Zbrojenia z siatkg Siatka stalowa
) [l
14
.1l
I JCICJC W
4
’ : /' /' I |
- Pustaki obnizone
min. 2 cm
W>170 cm >W |
Co 3 zebro wyla¢ na mokro
Wspornik Wieniec lub zastosowa¢ pustak RP7 Pustak deklowany
1 I
r— - - - ) I N N 1 S P LIFT T I —_ 1
1 N\ \ !
I I
[l [l
| |
[ / I ,/
I |
[l [l
I I
I / i/
| I
[l [l
I i
1 I
I I
[l I
L — _ | O
11 "
I W>170 cm >W

Rys. 8.6b Balkon z zastosowaniem wylewanych zeber
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BALKONY / WSPORNIKI Z BELKAMI | PUSTAKAMI RECTOR

Istnieje tez mozliwos$¢ wykonywania z uzyciem belek sprezonych
RECTOR bez przepuszczania ich nad wierncem. W tym przypadku
cze$¢ wykonywana jest z oddzielnych krétkich belek, ktére stuzg
wraz z pustakami, jako wypetnienie, a sama no$nos¢ elementu
zapewniona jest poprzez odpowiednio dobrane i przedtuzone
do konca wspornika zbrojenie balkonu oraz nadbeton lany
na budowie (obliczenia osobno dla kazdego przypadku).

Maksymalny dopuszczalny wysieg wspornika przy takim
rozwigzaniu jest mniejszg z dwdch ponizszych wartosci:
e20m,

* potowa rozpietosci sgsiedniego przesta.

Takie zastosowanie belek Rector wymaga zaprojektowania
strefy obnizone] sktadajacej sie, z co najmniej 3 rzedow
po obu

rzedu

pustakéw, wykonanej stronach podpory oraz

dodatkowego usuniecia pustakdw bezposrednio

nad wiencem.

Obliczenie dodatkowego zbrojenia gérg w strefie rozcigganej

wykonuje sie z uwzglednieniem wszystkich obcigzen
oddziatujgcych na uktad. Strop mozna potraktowac jak ptyte
zelbetowg o zmiennej wysokosci, rownej grubosci warstwy
nadbetonu nad pustakami (obnizonymi lub standardowymi),

z pominieciem udziatu belek stropowych.

Zbrojenie gtéwne wspornika nalezy zakotwi¢ w stropie,
na odlegtos¢ réwng, co najmniej 1/4 rozpietosci stropu (zaleca
sie tez, by dlugos¢ ta byta réwna, co najmniej wysiegowi
wspornika). Siatke stalowg zgrzewang wystepujgca w systemie
RECTOR nalezy utozy¢ z zaktadem min. 20cm (1 oczko)
na zbrojenie balkonu (gtéwne oraz rozdzielcze) utozone
w strefie obnizonego pustaka. Na koricu wspornika nalezy
wykona¢ belke oczepowa (min. 2010, strzemiona ®8/20 cm).
Minimalna grubos$¢ nadbetonu dla catej czesci wspornikowej
wynosi 6 cm. Wspornik wylewany jest w tym samym czasie,
co sasiadujacy z nim strop.

min. L/4 .
o ) Pret przypodporowy  Zapewni¢ odpowiedni Zakdd [ Siatka stalowa
Nadbeton  Zbrojenie wspornika zbrojenia z siatkg ! / |
min. 6 cm \ 7

-~ ~"r=—=--

l

1
/ Ly 1 /1 / " —t L Vi L L / !
Pustak / / Pustaki / / = i /
deklowany, obnizone Pustaki obnizone Pustak deklowan |
w L
W max = (2m, L/2)

Rys. 8.7a Detal balkonu z belkami i pustakami RECTOR, belki stropowe prostopadte do wspornika

Belka oczepowa min. 2x @10 Zbrojenie jwspornika

Zapewni¢ odpowiedni zaktad Siatka stalowa
zbrojenia z siatka / [

- - -~r - =71

WIVC |

3 s

1
4 1 4 1 41 4
Pustak / /:3ustaki obnizone / /

deklowany

[ |
[
\ \Pustaki obnizone

Rys. 8.8 Strefa obnizona pustakéw betonowych
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BALKONY / WSPORNIKI PRZEWIESZONE

W przypadku balkonéw wykonywanych w systemie RECTOR
(przewieszenia) dopuszcza sie pod pewnymi
belek
krotkich wspornikow, bez koniecznosci stosowania pustakow

warunkami

przepuszczanie nad wiencem celem wykonania
obnizonych. Takie zastosowanie belek jest dopuszczalne przy

spetnieniu wszystkich ponizszych kryteriow:

¢ wysieg wspornika < 60 cm,

¢ obcigzenie uzytkowe Q < 3,5 kN/m?,
¢ balustrada balkonowa typu lekkiego.
Zbrojenie przypodporowe oraz siatka zbrojeniowa jest
zastgpiona tradycyjnym zbrojeniem przejmujacym wspornik.
Wystajace belki RS poza podpore nosng stanowig w tym

przypadku tylko element szalunkowy. (Rys. 8.9).

Nalezy takze usungé rzad pustakdw na wysokosci wienca.
Zbrojenie z uwagi na ujemny moment zginajgcy nad podporg
jest obliczane kazdorazowo dla danego przypadku.

Belka oczepowa min. 2x @10 Pustaki usuniete

nad wiencem |

L 4 T T T

i max. 60 cm \\ !

Zbrojenie wspornika

Rys. 8.9 Wytyczne dla elementu wspornikowego

BALKON Z tACZNIKAMI TERMOIZOLACYJNYMI

W celu poprawy parametréw termicznych potfaczenia balkonu
ze stropem RECTOR, mozna zastosowac tgczniki termoizolacyjne
balkonowe. Strefy obnizone po obu stronach wienca zapewniajg
kompatybilnos¢ systemu RECTOR ze wszystkimi facznikami
termoizolacujnymi dostepnymi na rynku.

Zawiesie

Zbrojenie wspornika

Zastosowanie tgcznika balkonowego eliminuje koniecznosé
izolowania termicznego balkonu z géry i dotu co daje mozliwos¢
uzyskania balkonu o mniejszej grubosci.

Odpowiednio dobrana wysokos$¢ pustakow w strefie obnizonej

umozliwia réwniez zastosowanie specjalnego tacznika

balkonowego dedykowanego do rozwigzan przy rdznicy

poziomow na potaczeniu balkonu ze stropem (Rys. 8.11).
Zapewni¢ odpowiedni zaktad

zbrojenia z siatkg
Pret przypodporowy Zbrojenie kotwigce wspornik

Siatka stalowa

Jo Q Y Q Q o)

| I D B |

4 4 1 41 Vi 1 1 N N N 7
MPustaki obnizon tacznik termoizolacyjny \Pustak deklowany \ \Pustaki obnizone Pustak deklowany/ :
deklowany min. 4 cny

Rys. 8.10 Balkon zelbetowy wraz z tgcznikiem termoizolacyjnym

Zbrojenie wspornika

Zapewni¢ odpowiedni zaktad
zbrojenia z siatkg

i

Pret przypodporowy Zbrojenie kotwigce wspornik

\ Siatka stalowa
/ |
7

kacznik termoizolacyjny/

\ \ \
\Pustak deklowany\ \ Pustaki obnizone  Pustak deklowany/ !

Rys. 8.11 Balkon zelbetowy wraz z tgcznikiem termoizolacyjnym w przypadku réznicy pozioméw balkonu i stropu
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SCHODY ZELBETOWE

Oparcie schodéw zelbetowych na stropie RECTOR mozna belkach sprezonych RS
wykona¢ dzieki zastosowaniu strefy pustakow/paneli sprezonym PPR.
obnizonych. Bieg schodowy moze opiera¢ sie na podciggu,

lub prefabrykowanym podciggu

Oparcie schodéw na podciggu

Il Il /
| |
Strefa pustakéw obnizonych Strefa pustakéw obnizonych
7

| F"T"T"j[iﬂsif | i

Oparcie schodéw na podciggu zlicowanym od spodu ze stropem

1 fre
/ Zawiesie/

I
Strefa pustakow obnizonych/ /Zawiesie/ \/ . Strefa paneli obnizonych/

Pret w ksztatcie U @10 mm, P[et w ksztaicie U 210 mm,
L=180 cm wsuna¢ max. w podciag / L=180 cm wsuna¢ max. w podciag

Strefa pustakédw obnizonych

Oparcie schodéw na prefabrykowanym podciggu PPR

r—-——T~-~-~7T ~~—

| /
[
Strefa paneli obnizonych IRk J/:;\\:L
Podcigg sprezony PPR

/

|
Strefa pustakdw obnizonych /

Podcigg sprezony PPR

Oparcie prefabrykowanego biegu schodowego na prefabrykowanym podciggu PPR

Wyksztatcenie konsoli
Zagig¢ siatke min. @8 mm /do oparcia prefabrykowanego

Wyksztatcenie konsoli
min. @8 mm co 15 cm c do oparcia prefabrykowanego

co 15 cm \ biegu schodowego S|atk§ biegu schodowego
| T

\

r-—=oT—~-—~=-7T - -

MDDDM EE L

Il
. y 1, A
RP20 | RP7 Belka RS/

deklowany  2x Podciag sprezony PPR / Prefabrykat

" RP20/ RP12/ 2xbekaRs/| | Weld:l
2x Podciag sprezony PPR/ Prefabrykat
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9. 1IZOLACYJNOSC AKUSTYCZNA

Firma RECTOR jest w posiadaniu kalkulatora wtasciwosci

akustycznych, podajgcego szacunkowg izolacyjnosc
akustyczng stropéw w systemie RECTOR wraz z ich warstwami
wykoriczeniowymi (tynk, sufit podwieszany, posadzki, podtoga

ptywajgca).

Kalkulator powstat przy wspofpracy z Centrum Badan Przemystu
Betonowego (CERIB) we Francji w oparciu o laboratoryjne

Strop RECTOR wraz z warstwami wykorczeniowymi:

e strop na belkach pojedynczych

 podtoga ptywajgca ze styropianu akustycznego o gr. 33/30 mm
oraz 40 mm warstwy dociskowej o tgcznej masie 100 kg/m?
iAL, =32dB

e strop wykonczony od spodu tynkiem gipsowym gr. 15 mm
(Rectobeton) lub ptytg g-k na stelazu stalowym (Rectolight)

badania izolacyjnosci akustycznej od diwiekéw powietrznych | Tabela XIl | Izolacyjnos¢  akustyczna od  diwigkow
(R,) i uderzeniowych (L ) stropéw RECTOR, przeprowadzone powietrznych (R,, ) |luderzen|’owych (L,,) dla
przez ITB (pustaki betonowe) oraz Centrum Naukowe Techniki prEyiiatowyehliidacomisuoponRECIOR
Budowlanej (CSTB) we Francji (inne rodzaje wypetnien RECTOBETON RECTOLIGHT
stropowych). Uktad [R, =R, . Low Uktad [R, =R, Low
10 P [dB] [dB] [dB] [dB]
- s 16+4 58 50 16+4 54 53
= 100 Ukdad | g 16+5 59 49 16+5 56 51
100 41,2 16+6 60 48 16+6 58 49
90 125 | 387
160 43,7 16+7 61 47 16+7 59 48
200 | 436
80 re a5 16+8 63 45 16+8 59 48
320 51,4 20+4 58 48 20+4 56 51
70 400 | 578
500 66,5 20+5 59 47 2045 58 49
630 | 719
60 00 | 720 20+6 60 46 20+6 59 48
1000 | 74,9 20+7 61 45 20+7 60 47
>0 teoo T a0 20+8 62 44 20+8 61 46
0 2000 | 79,9
2™ 1—2L2- spetnienie wymagah normowych dot. przenikania diwiekéw
30 gggg ;?g miedzy pomieszczeniami (zawartych w PN-B-02151-3) wymaga
2 R, 60 uwzglednienia wobec powyzszych wynikéw poprawek z uwagi
2 20 c 00 Ik e Ry*C >8 na przenikanie boczne oraz przetozenie badar laboratoryjnych
zestotliwos¢ (Hz) R, +Co 53

Rys. 9.1 Wskaznik izolacyjnosci akustycznej wtasciwej (Rw)

Wyniki uzyskane za pomoca kalkulatora akustycznego firmy
RECTOR sgwartosciamiprzyblizonymi, podanymizzachowaniem

odpowiedniego wspdtczynnika bezpieczenstwa. Podane

wartodci izolacyjnodci akustycznej R | oraz L s obliczane

Al
dla samych stropéw wraz z ich warstwami wykonczeniowymi,

w

bez uwzglednienia wptywu innych elementéw konstrukcji
na przenoszenie dzwiekow i wibracji (np. przenikania bocznego
z uwagi na przegrody pionowe stanowigce oparcie dla stropéw).

Zaktada sie, ze wykonawstwo catego stropu (montaz belek
stropowych, utozenie nadbetonu i wykonanie wszystkich
zostato zrealizowane

warstw  wykoriczeniowych) zgodnie

ze sztukg budowlang oraz z zachowaniem wszystkich

wytycznych i zatozen projektowych.
Ponizsza tabela izolacyjnosci od dzwiekéw powietrznych
i uderzeniowych zostata opracowana przy nastepujgcych
zatozeniach:

51

na pomiary in situ. Wartosci te mozna uzyska¢ za pomocg
wzorow:

R,,=R,,—K —2dB

U =L +K+2dB

*+2dB — poprawka z uwagi na przetozenie badan laboratoryjnych
na badania in situ

K, K. —poprawki z uwagi na przenikanie boczne diwigkow
powietrznych i uderzeniowych

wtasciwosci

Kalkulator stropow RECTOR

pozwala na przyblizone oszacowanie powyzszych poprawek

akustycznych
oraz uwzglednienie ich na nocie obliczeniowe;j.

W  przypadku izolacyjnosci akustycznej od diwiekow

powietrznych, poprawka K  zostata przyjeta na podstawie
Instrukcji ITB nr 406/2005 i wynosi zazwyczaj 4 dB.

W  przypadku izolacyjnosci akustycznej od diwiekdow

uderzeniowych, poprawka K obliczana zgodnie

z PN-EN 12354-2:2002 w zaleznosci od ciezaru wtasnego stropu

jest

oraz $cian dziatowych i zawiera sie przewaznie w przedziale
0-4 dB.
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10. OGNIOODPORNOSC

RECTOBETON

Firma RECTOR przeprowadza regularne badania odpornosci
Badania
Budowlanej,

ogniowej swoich stropow. te  wykonywane

sg w Instytucie Techniki a ich wynikiem
sg wystawiane przez ITB klasyfikacje odpornosci ogniowej
stropéw RECTOR (bez tynku orazztynkiem). Odpornos¢ ogniowa
stropdw rdzni sie w zaleznosci od rodzaju i ilosci zastosowanych
belek i wypetnienia, wytezenia konstrukcji (40, 70 lub 100%)
oraz samej wysokosci. Jako wytezenie stropu rozumie sie tutaj

stosunek maksymalnego momentu zginajgcego w przesle

od zadanego obcigzenia do nosnosci zebra na zginanie:

M

Edu

/MRdu

Dopuszcza sie stosowanie dodatkowego zbrojenia uktadanego
na stopkach belek w celu zmniejszenia wytezenia stropu
z uwagi na zginanie. llos¢ i zakres dodatkowego dozbrojenia
jest dobierane obliczeniowo przez biuro projektéw RECTOR.

Tabela XVIlII

Klasyfikacja ogniowa stropu RECTOBETON

BEZ KONIECZNOSCI TYNKOWANIA
Klasyfikacja wydana przez ITB:
03240.2/18/Z00NZP - stropy surowe (bez tynku)

od 4 do 9 cm nadbetonu

\ Lokalizacja DODATKOWYCH
pretéw zbrojenia (jesli wystepuja)

Poziom wyteieni.a iel':vra nosnego 20 % 70 % 100 %
przy zginaniu
Uktad zeber
Nadbeton [mm)] Typ belki RS & M M 'ﬂ\ M m '& m M
40-49 112-139 30 30 30 30 30 30 30 30 30
112-114 60 60 60 30 30 30 30 30 30
2069 135-139 60 60 60 60 60 60 30 30 60
112-114 60 60 60 60 60 60 30 30 30
7089 135-139 90 90 90 60 60 90 30 30 60
112-114 60 60 60 60 60 60 30 30 30
>%0 135-139 90 90 120 60 60 90 30 30 60

Z TYNKIEM GIPSOWYM gr 1,5 cm
na siatce stalowej ocynkowanej (np. Rabitza lub
Ledéchowskiego)

Klasyfikacja wydana przez ITB:
648/17/Z00NZP - stropy z tynkiem gipsowym (min. 15 mm)
na siatce stalowej (Rabitza lub Ledéchowskiego)

od 4 do 9 cm nadbetonu

Lokalizacja DODATKOWYCH

pretéw zbrojenia (jesli wystepuja)
Tynk gipsowy 1,5 cm na siatce stalowej ocynkowanej

40-49 112-139 60 60 60 60 60 60 60 60 60
112 90 90 90 60 60 60 60 60 60

50-69 114 90 90 90 90 90 90 60 60 60
135-139 120 120 120 120 120 120 90 120 120

112 90 90 90 60 60 60 60 60 60

70-89 114 90 90 90 90 90 90 60 60 60
135-139 120 180 180 120 120 180 90 120 180

112 90 90 90 60 60 60 60 60 60

>90 114 90 90 90 90 90 90 60 60 60
135-139 120 180 240 120 120 240 90 120 180
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RECTOLIGHT

Podobnie jak w przypadku stropéw z pustakami betonowymi,

badania odpornosci ogniowej przeprowadzane sg takze
dlasytemu RECTOLIGHT. Aby uzyskac odpornos$¢ ogniowa stropu
w zakresie REI30 - REI60 bez dodatkowych zabezpieczen,
ITB:649/17/Z00NZP,

konstrukcja stropu powinna by¢ wykonana z uwzglednieniem

zgodnie z klasyfikacja wydang przez
nastepujacych wymagan:

¢2 lub 3 belki
na stopkach (szczegétowe dane w tabeli ponizej)

e min. 5 cm nadbetonu

* prety @12 uktadane na stopkach belek z zachowaniem otuliny
min. 1,5 cm (Tab. XIV) (na catej dtugosci belki)

¢ podtoga ptywajaca nad stropem (min. 4 cm styropianu i min.

RS wraz z dodatkowym dozbrojeniem

4 cm wylewki betonowej)

Klase odpornosci ogniowej stropéw RECTOLIGHT mozna
uzyskac rowniez poprzez zastosowanie sufitu podwieszanego
w odpowiedniej klasie. Zgodnie ze stanowiskiem Zaktadu Badan
Ogniowych ITB, strop gestozebrowy w systemie RECTOLIGHT
zabezpieczony od spodu samodzielnym sufitem podwieszanym
w klasie EI30-120, spetniajg odpowiednio wymagania
odpornosci ogniowej w klasach REI 30 — REI 120. (Tab. XV)

W wyniku przeprowadzonych badan przez Instytut Techniki
Budowlanej, Rectolight uzyskat klasyfikacje w zakresie reakcji
na ogien: B-s1,d0. Oznacza to, wyrdb ten jest niezapalny,
niekapigcy pod wptywem ognia oraz nieodpadajgcy pod
wptywem ognia jak réwniez nierozprzestrzenia ognia wewnatrz
budynkdéw. Rectolight jako produkt nierozprzestrzeniajacy ognia
(NRO) moze by¢ stosowany bez zadnych dodatkowych srodkéw
zabezpieczajgcych (w formie impregnatéw, powtok malarskich
czy tez sufitdw podwieszanych) zaréwno w budynkach
mieszkalnych jednorodzinnych jak i budynkach uzytecznosci

publiczne;j.
WYMOGI DLA STROPU RECTOLIGHT WYMOGI DLA STROPU RECTOLIGHT
W KLASIE REI 30- REI 60 W KLASIE REI 30 - REI 120
W takim przypadku strop moze zosta¢ ostoniety dowolnym,
bezklasowym sufitem podwieszanym.
Tabela XIV Klasyfikacja ogniowa stropu RECTOLIGHT Tabela XV Klasyfikacja ogniowa stropu RECTOLIGHT
bez sufitu podwieszanego z sufitem podwieszanym w klasie El
Dozbrojenie Poziom wytezenia Klasa sufitu Klasa catej przegrody
Uktad zeber | (na catej dtugosci Strop podwieszanego (strop +sufit)
: 70% 100%
belki RS)
2 % RS El 30 REI 30
nLa 1x@12 REI 60 REI 30
RECTOLIGHT El 60 REI 60
3xRS
AR 4x@12 REI 60 REI 30 El 120 REI 120
Wylewka betonowa Nadbeton grubosci Styropian
\ min. 4 cm \ min. 5 cm min. 4 cm \
] \ \ 3

Dozbrojenie
2x @12 dla 3xRS

Rys. 10.1 Schemat stropu RECTOLIGHT

! Dozbrojenie

Sufit podwieszany w klasie /‘
EI30, EI60 lub EI120

Rys. 10.2 Schemat stropu RECTOLIGHT
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11. 1IZOLACYJNOSC TERMICZNA

Dysponujgc parametrami oporu cieplnego dla wybranego
uktadu stropowego RECTOR (Tab. XVI) mozna dobra¢ grubosé
docieplenia stropu zaleznie od jego funkcji w budynku.

W przypadku stropodachdéw, zaleca sie ukfadanie izolacji
termicznej po zewnetrznej stronie przegrody. Prawidiowo
dobrane  parametry  warstwy

izolacyjnej powinny

uwzgledni¢ potozenie punktu rosy powyzej warstwy
paroizolacji stropodachu. Dzieki temu wilgotne powietrze
w pomieszczeniach (przy prawidtowo dziatajacej wentylacji)
nie powinnio ulega¢ kondensacji w warstwie konstrukcyjnej,
co ma duze znaczenie zaréwno dla ochrony konstrukcji jak

i dla mikroklimatu wewnatrz budynku.

/

BOOOOOOOOOOOOOOOOOOXX

Izolacja termiczna po zewnetrznej
stronie przegrody budowlanej

N N\ N N N
AN AN 1 AN AN
] |
— Dylatacja Izolacja akustyczna'

I T T
E_ .

Izolacja akustyczna

.— Dylatacja

[ [ |
|\\\\\\\\ OIS TN TN
DE

\ Izolacja termiczna po zewnetrznej [
stronie przegrody budowlanej

Rys.11.1 Schemat izolacji w przegrodzie

Zestawienie oporow cieplnych stropow
Tabela XVI RECTOR
Wysokosé Grubos¢ R (m?K/W)
pustaka nadbetonu | RECTOBETON | RECTOLIGHT
4 0,17 0,13
5 0,18 0,14
12 6 0,18 0,14
7 0,19 0,15
8 0,19 0,15
4 0,19 0,14
5 0,20 0,15
16 6 0,20 0,15
7 0,21 0,16
8 0,21 0,16
4 0,21 0,17
5 0,22 0,17
20 6 0,22 0,18
7 0,23 0,18
8 0,23 0,19
4 0,23 =
5 0,23 -
24 6 0,24 =
7 0,24 -
8 0,25 =
W celu polepszenia izolacyjnosci termicznej wienca

zelbetowego istnieje mozliwos¢ zastosowania termicznego
szalunku wienca poprzez zastosowanie oferowanego przez
firme RECTOR specjalnej ksztattki REKORD
(Rys. 11.2 i 11.3). Element pionowy szalunku sktada sie
z polistyrenu ekstrudowanego gr. 35 mm (A=0,033 W/mK).

wiencowej

Termiczny szalunek wienca
wys. 16, 20, 25 lub 30 cm
L=100 cm

Podstawa z piyty
wiéknocementowej

Montaz za pomocag
kotkéw lub kleju
szybkiego montazu

7

Rys.11.2 Detal ksztattki termicznej wiericowej
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Rys.11.3 Termiczny szalunek wienca



PRZEWODNIK PROJEKTANTA SYSTEMOW STROPOWYCH RECTOBETON | RECTOLIGHT

l&ﬂm'@

12. WSKAZOWKI WYKONAWCZE

Roztozenie belek

Belki nalezy uktadaé¢ jedng obok drugiej, opierajagc je na
lub  podporach
przestrzegajgc min. gtebokosci oparé. Sugerowany kierunek

przeciwlegtych  scianach montazowych
utozenia belek jest oznaczony specjalnym znakiem na planach
montazowych dostarczonych przez firme RECTOR. W celu
uzyskania odpowiedniego rozstawu belek, nalezy umieszczac¢
na kazdym ich koncu jeden pustak deklowany systemu

RECTOBETON lub dekiel do panelu RECTOLIGHT.

Ustawienie podpory montazowej

W systemie RECTOBETON przed utozeniem pozostatych (oprocz
skrajnych, deklowanych) pustakéw nalezy ustawi¢ podpory
montazowe. W systemie RECTOLIGHT dopuszcza sie ustawienie
podpdr montazowych zaraz po utozeniu wypetnienia panelami.
W zaleznosci od przypadku ustawia sie jedng lub dwie podpory
montazowe (patrz rozdziat 7). Zalecany przekrdj drewnianego
pasa podpory wynosi 7 cm x 14 cm lub stosowac systemowy
dzwigar drewniany.

Stemple montazowe muszg styka¢ sie z dolng powierzchnig
belki, pozwalajac na zachowanie odwrotnej strzatki ugiecia ok
L/500. W zadnym wypadku nie nalezy wymusza¢ dodatkowego
odwrotnego ugiecia belek przy uzyciu podpdér montazowych.
Nie dopuszcza sie stosowania belek, ktére wykazujg przed
zamontowaniem ,dodatnie” ugiecie. Stemple zaleca sie
uktada¢ na réwnym i utwardzonym podtozu, w przypadku
oparé na nizszym stropie zaleca sie zastosowanie podwalin
w postaci desek. W przypadku ukfadu bezpodporowego
nie ma potrzeby uzycia podpor montazowych. Zaleca sie,
prac

na wyzszych kondygnacjach, nizsze stropy byty odpowiednio

aby w budynkach wielokondygnacyjnych podczas

podparte.
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Uktadanie pustakow betonowych

Pustaki nalezy uktada¢ w rzedach jeden za drugim. Powinny by¢
utozone szczelnie i réwno bez powstawania zebow lub szczelin.
Skrajne pustaki powinny zosta¢ dociete z dtugosci lub szerokosci
pitg tarczowg do betonu. Pustaki (zaréwno cate jak i dociete)
mozna opierac¢ na Scianach z zachowaniem 2 cm oparcia (patrz
rozdziat 5). Prawidtowe utozenie belek zgodnie z rysunkiem
firmy RECTOR gwarantuje optymalne wykorzystanie pustakéow
niwelujace konieczno$¢ wytwarzania pasm lanego betonu
w przestrzeni miedzy belkami RS.

Uktadanie paneli RECTOLIGHT

Elementy wypetnienia stropu nalezy rozktadac rozpoczynajac
od utozenia pierwszego rzedu elementéw wypetniajgcych (2)
przy jednym z koncéw belki dopasowujac je do elementu
deklujacego (1).

Nastepnie nalezy roztozy¢ elementy wypetnienia stropu
w Srodkowej jego czesci. Kazdy element wyposazony jest
w pidro oraz wpust, co umozliwia doktadne i szczelne tgczenie
kolejnych elementéw na zaktadke 1 - 2 cm z dodatkowym luzem
regulacyjnym 6 cm (2).

W nastepnym kroku rozktada sie wypetnienia skrajne (2)
przy drugim koncu belki, uktadajac je piérem na elemencie
deklujgcym (1).

—
| S ':;_/ |
‘q: o " > i '
\ gV 4

Rys. 12.1 Wskazéwki montazu paneli RECTOLIGHT
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Brakujgcy rzad wypetnien, najczesciej rézny od petnej dtugosci
elementu, uktada sie wykorzystujagc mozliwosci korygowania
zaktadu poszczegdlnych elementdw, lub poprzez ich dociecie.
Wypetnienia mogg by¢ tez docinane recznie lub w sposéb
mechaniczny nawet po kilka sztuk przy jednym cieciu (3). Ciecia
nalezy dokonywa¢ w gérnej czesSci wypetnienia, pozostata
odcieta cze$¢ nadaje sie do dalszego wykorzystania, jesli jest
nie krétsza niz 20 cm.

Dozbrojenie stropu

Po utozeniu pustakow przed rozpoczeciem prac betoniarskich
na catej powierzchni stropu nalezy roztozy¢ stalowga siatke
zgrzewana (@5 20x20 cm) z zaktadami co najmniej jednego oczka
(nie mniej niz 15 cm). Siatka powinna by¢ zakotwiona w wiercu
na gtebokosci co najmniej na 15 cm. Po utozeniu siatki nalezy
rozmiescic zbrojenie przypodporowe i przymocowac je do siatki.
Nad kazdg belkg powinien znajdowac sie przynajmniej jeden
pret zbrojenia przypodporowego - doktadna ilos¢ zbrojenia
jest wyszczegdlniona na planach montazowych stropu wraz
z zestawieniem materiatow.

Betonowanie

Zabetonowanie catego stropu

jednorazowg operacje stosujgc zalecany beton klasy C25/30

nalezy wykonywaé jako
(B30) lub inny wskazany w projekcie, lecz nie mniej niz
C20/25 (B25).
beton zaczynajac od miejsc oparcia i konczy¢ w srodku oraz

Réwnomiernie rozprowadza¢ i wibrowaé
unikajac powstawania jakichkolwiek miejscowych koncentracji
masy betonu przy wylewaniu. Podpory montazowe zaleca
sie zdemontowaé po min. 28 dniach, jednakze w przypadku
wznoszenia kolejnych kondygnacji, dopuszcza sie pod pewnymi
warunkami przerzedzenie podpor (patrz rozdziat 7). Murowanie
scian dziatowych mozna rozpocza¢ dopiero po demontazu

podpdr montazowych.
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Wykonczenie dolnej powierzchni stropu RECTOBETON

Stropy w systemie RECTOR mozna wykancza¢ tynkami

tradycyjnymi  (gipsowymi, cementowo wapiennymi)
nanoszonymi sposobem recznym, maszynowo lub systemami
W

jest stosowanie podtynkowych

sufitbw podwieszanych. razie potrzeby dozwolone
siatek stalowych celem
zapewnienia wymaganej dla obiektu odpornosci ogniowej
REI (patrz rozdziat 10). W przypadku mocowania wieszakéw
sufitéw podwieszanych nalezy zwrdcic¢ szczegdlng uwage, aby
nie przewierca¢ otworéw w srodkowej czesci belki, co mogtoby
grozi¢ przewierceniem splotéw sprezajgcych i w konsekwencji
ostabieniem zaktadanej nosnosci stropu.

Rys. 12.2 System RECTOBETON z tynkiem

Wl ((E4W
%'l lL lg !

b [h - Th)
| N
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&0 i

Rys. 12.3 System RECTOBETON z sufitem podwieszanym
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Wykoriczenie dolnej powierzchni stropéw RECTOLIGHT

Dla
rozpowszechnionym

stropow w  systemie RECTOLIGHT najbardziej
od dotu

zastosowanie sufitu podwieszanego. Dodatkowg korzyscig

wykonczeniem jest
z ich zastosowania jest uzyskanie przestrzeni do prowadzenia
wszelkich instalacji w budynku, ktére mogg by¢ podwieszone
do stropu. Do podwieszania sufitow stuzy specjalny systemowy
wieszak montowany do stopki belki RS, ktéry w znacznym
stopniu przyspiesza montaz stropu. Wieszak wspotpracuje
z powszechnie dostepnymi przedtuzkami regulujgcymi
obnizenie sufitu. Mozna réwniez stosowac wszelkie dostepne
na rynku systemy mocowania sufitow podwieszanych montujac
je do bocznej czesci zebra stropowego lub do ptyty nadbetonu
(w miejscach wyprofilowanych zeberek panelu RECTOLIGHT).
Nalezy pamieta¢, aby nie montowac tgcznikdw bezposrednio

w belce co mogtoby spowodowac przewiercenie splotow.

Rys. 12.5 System RECTOLIGHT z sufitem podwieszanym

Rys. 12.6 Wieszak systemowy RECTOLIGHT, zuzycie od 1,5 szt/m?
stropu i zalezy od uktadu profili sufitu podwieszanego

Rys.12.7 Pofaczenie wieszaka systemowego zawieszkg

z

drutowa, noniuszowg i z zawieszkg kotwowa

za pomocg $ruby M6
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W przypadku pozostawienia stropu RECTOLIGHT bez sufitu
podwieszanego, w celu uzyskania parametrow NRO, nalezy

odpowiednio zaimpregnowac panel.

Rys. 12.9 Mocowanie do zebra nosnego stropu kanatow

wentylacyjnych

N,

Rys. 12.10 Montaz z uzyciem zawieszki drutowej montowanej
bezposrednio do ptyty nadbetonu
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13. ZALECENIA DLA BUDYNKOW POSADOWIONYCH NA TERENACH NARAZONYCH NA

SZKODY GORNICZE

System stropowy RECTOR moze by¢ z powodzeniem
stosowany na terenach szkéd gérniczych. Dozbrajanie stropow
w przypadku budynkdéw narazonych na tego typu oddziatywania
odbywa sie na podstawie normy EN 1998-1 (Eurokod 8) oraz
francuskich regut opisanych w dokumencie CPMI-EC8/Z3-74,

stanowigcych interpretacje normy Eurokod 8 w odniesieniu

do wzmacniania budynkéw usytuowanych w strefach
oddziatywania sejsmicznego.
Kazdorazowo strop powinien by¢é wykonany zgodnie

z dokumentacjg techniczng, ktdra zaktada:

e Zastosowanie min. 6 cm ptyty nadbetonu

e Uzycie siatki zgrzewanej zatopionej w nadbetonie min. @6
o oczku 15x15 cm

¢ Dodatkowe zbrojenie przypodporowe U @8,
L=160 cm

* Dozbrojenie stropu pretami

jak i

oraz dozbrojenie koncéw belek petlami z pretéw stalowych

pretami

przypodporowymi zaréwno
réwnolegle, prostopadle do belek stropowych
(zgodnie z zaleceniami polskiej normy i literatury fachowej)
* Dozbrojenie wzdtuz krawedzi otworéw w stropie wg.
schematu na rysunku 13.1:
K <40 cm — prety nie s3 wymagane
40 cm £ K <100 cm - 2 prety @10
K> 100 cm — 4 prety @10
* zbrojenie gbérne wymianu/prety przypodporowe mozna
zalicza¢ do ww. zbrojenia

Dozbrojenie przypodporowe prostopadte |
min. @8 co 25 cm, L=100 cm (zagiecie 15 cm) |

Rys. 13.2 Ideowy schemat rozmieszczenia zbrojenia stropu dla
budynkéw posadowionych na terenach narazonych na
szkody gornicze
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Rys. 13.1 Schemat dozbrojenia otwordéw w stropie

Ponadto, aby zapewni¢ odpowiednig sztywnos$¢ budynku
pozostate elementy konstrukcji réwniez (jak fundamenty
przeliczcone na okolicznosé

czy wience) powinny byé

wystepowania szkdd gérniczych.

Ptyta nadbetonu gr. min. 6 cm, min. C20/25 |

Siatka spawana @6 o oczku 15x15 cm |

Zaktad siatki na

/— wieniec min. 15 cm

Dozbrojenie
obwodowe otworu

Dozbrojenie przypodporowe
réwnolegte wg projektu

Dozbrojenie pretami U @8, L=160 cm
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14. PREFABRYKOWANY PODCIAG SPREZONY PPR

180 mm

115,,7n7 1

Prefabrykowany podciagg PPR jest belkg strunobetonowg
zzatopiong kratownicg stalowa. Sktadasie z 2 ciegien sprezonych
o Srednicy 9,3 mm wykonanych ze stali klasy 1860 MPa oraz
kratownicy stalowej ztozonej z pretéw o $rednicy 10/7/10 mm
wykonanych ze stali 500 MPa. Wysokos¢ czesci betonowej
(klasa C55/67) wynosi 71 mm, a catego prefabrykatu 180 mm.
PPR dostepny jest w dtugosciach od 270cm do 500 cm.
Szeroko$s¢ modutu wynosi 115 mm
szeroko$¢ podciagu 24, 36 lub 48 cm. Metr biezacy PPR wazy
ok. 21 kg.

i pozwala uzyskiwac

Podciagi PPR stanowia element nosny konstrukcjii przeznaczone
sg do stosowania wraz z dodatkowa warstwg nadbetonu
lanego na budowie. Z uwagi na uzyskiwane nosnosci zaleca
sie stosowanie dwdéch podciggdw PPR uktadanych jeden obok
drugiego, niemniej w szczegélnych przypadkach dopuszcza sie
takze stosowanie pojedynczych podciggdow PPR.

Mur — min. 7 cm Belka/PPR -2 cm

|
T N— N
|

ZCmJ/

|
7cm | |
I .
®

I

Stup zelbetowy — min. 2 cm
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BETON C55/67

| Dtugos¢ od 2,7 do 5,0 m |

| 21 kg/mb |

Sktadowanie/transport

max. 2% cm max. 2? cm
|

N
/N /N
zLi fE

Kratownica stalowa w trakcie transportu, sktadowania oraz

montazu musi znajdowac sie w gornej czesci podciggu. Podczas
sktadowania nalezy stosowac przektadki w odlegtosci 20 cm
od krawedzi podciggu. Przektadki powinny by¢ uktadane w linii
pionowej wzgledem siebie.

Wytyczne montazowe

W trakcie montazu zaleca sie stosowanie 2 podpér montazowych
w 1/3 i 2/3 lub 2/5 i 3/5 rozpietosci. W fazie montazowej,
podciag musi by$s podparty do czasu uzyskania przez strop
odpowiedniej wytrzymatosci. Minimalne oparcie podciggow
sprezonych na murze to 7 cm. W przypadku oparcia na zelbecie
i stali to 3cm pod warunkiem zastosowania dodatkowych
skrajnych podpdér montazowych. Belki sprezone mozna uktadaé
na podciggu PPR z zachowaniem minimum 2cm oparcia.
Nie jest dopuszczalne docinanie wystajacej kratownicy z belki
PPR przy montazu stropu.
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Rys. 14.1 Podpory montazowe.

| 2cm

Rys. 14.2 Oparcie PPR na zelbetowym stupie
Odpornosc ogniowa podciggéw PPR
liczona jest oddzielnie dla kazdego

Odpornos¢ ogniowa

badanego przypadku za wewnetrznego

oprogramowania firmy RECTOR Sp. z 0.0. Metoda obliczeniowa

pomocy

stuzgca wyznaczeniu odpornosci ogniowej opiera sie w catosci
na normie PN-EN 1992-1-2. Na podstawie dotychczasowych
analiz mozna przyjmowaé, ze podciggi PPR spetniajg kryterium
REI 60 przy ich wytezeniu z uwagi na zginanie w SGN do 70%.
W przypadku wiekszego wytezenia podciggdw kryterium REI 60
bedzie zapewnione przez zastosowanie dodatkowych pretéw
uktadanych w kratownicy belki (po 1 szt. na PPR) lub przy
zastosowaniu tynku gipsowego na siatce stalowej. Minimalna
$rednica dodatkowych pretéw to @12, a ich dtugosé réwna jest,
co najmniej dtugosci podciggu.

‘ Pret przypodporowy
Siatka . Zbrojenie gérne wienca
v nadbetonie

N
| | | .

i H :
[ 4 I 4
. .
Skrajny pustak min. 2 cm|_ ¥ \& M
nie zachodzi na PPR

Dodatkowe zbrojenie @12

w przypadku REI60
gdy wytezenie >70%

Rys. 14.3 Dozbrojenie podciggu dla REI60
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Projektowanie

Podcigg PPR mozna projektowaé jako przekrdj prostokatny
lub teowy (strefy obnizone pustakdw). W celu doboru
odpowiedniego podciggu PPR nalezy postuzyé sie ponizszg
tabelg lub skontaktowac sie z biurem projektowym RECTOR
(réwniez w przypadku innych uktadéw stropu oraz wielkosci

otworu).
Tabela XVII  Tabela doboru podciggu PPR
Vs L +
| A B [
L4 2x PPR T

Przekroj prostokatny: Przekroj teowy:

16,0(19,0) Pustak obnizony RP 12
System i uktad stropu
(wysokos¢ pustaka + nadbeton)
RECTOBETON RECTOBETON RECTOBETON
h=16 cm (12+4) | h=20 cm (16+4) | h=24 cm (20+4)
Ciezar stropu
2,25 kN/m? 2,66 kN/m? 2,96 kN/m?
Przyjeto obcigzenie zewnetrzne (charakterystyczne):
2,25 kN/m? (state) + 1,5 kN/m? (zmienne)
L, L=A+B [m]
Dtugos¢ T , .
Sumaryczna rozpietos¢ stropdw opartych na podciggu
PPR [m] . )

[dla przekroju prostokatnego (dla przekroju teowego)]
2,7 20,0 16,0 (19,0) 15,6 (18,0)
3,0 17,2 13,6 (17,0) 13,6 (16,2)
3,3 14,2 12,0 (15,4) 12,0 (14,6)
3,6 12,0 10,4 (13,2) 10,6 (13,0)
3,9 10,2 9,2 (11,2) 9,6 (11,8)
4,0 9,6 8,8 (10,6) 9,2 (11,4)
41 9,2 8,6 (10,0) 9,0(11,2)
4,2 8,8 8,2 (9,6) 8,6 (10,8)
4,3 8,2 8,0(9,2) 8,4 (10,6)
4,4 7,8 7,6 (8,6) 8,2 (10,0)
4,5 7,6 7,4 (8,2) 8,0 (9,6)
4,6 7,2 7,2 (7,8) 7,8 (9,0)
4,7 6,8 7,0(7,4) 7,6 (8,6)
4,8 6,6 6,6 (7,0) 7,2 (8,2)
4,9 6,2 6,4 (6,8) 7,0(7,8)
5,0 6,0 6,2 (6,4) 6,8 (7,4)
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Gérne zbrojenie wierica min. 2x @12

Podpory montazowe
w 2/5i3/5 rozpietosci

P

Rys. 14.4 Dozbrojenie podciggu PPR bez uzycia pustakdéw obnizonych

| | r——---- |

\ IANYRN /

Pustak obnizony RP 12

@10 co 25 cm, L=75cmna 1/3 | Pustak obnizony RP12 | | Gérne zbrojenie wierica min. 2x @12

dtugosci po obu stronach podciggu

Podpory montazowe
w2/5i3/5 rozpietosci [

Pret podporowy - ;W
N

Minimalne oparcie na murze: 7 cm

Rys. 14.5 Dozbrojenie podciggu PPR z uzyciem pustakdw obnizonych
61
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15. PREFABRYKOWANE NADPROZE SPREZONE PLX

71 mm

2x52mm

Prefabrykowane sprezone nadproza PLX stosowane s3
jako alternatywa dla tradycyjnych nadprozy zelbetowych
wykonywanych na budowie lub belek L wymagajacych

dozbrojenia. Prefabrykaty dostepne s3 w dtugosciach
od1,2mdo 2,4 m(co30cm) Niewielka waga wynoszgca jedynie
19,6 kg/mb pozwala na reczny montaz bez koniecznosci uzycia
dzwigu. Gotowy element montuje sie na murze z zachowaniem
min. 15 cm oparcia. Element nie wymaga dozbrojenia, a jedynie

wykonania nadmurdéwki wys. min. 15 cm.

Szerokos$é prefabrykatu wynosi 115 mm. W $cianach dziatowych

o szerokosci min. 115 mm stosuje sie pojedynczy element
natomiast w scianach konstrukcyjnych o szerokosci min. 24 cm
stosuje sie dwa prefabrykaty uktadane jeden obok drugiego.

Prefabrykat wykonany jest z betonu klasy C50/60 oraz posiada
2 sploty sprezajgce 5,2 mm.

Sktadowanie/transport

Nadproze sprezone w trakcie transportu, sktadowania oraz
montazu musi by¢ uktadane w ten sposdb, aby sploty sprezajgce
znajdowaty sie w dolnej czesci prefabrykatu (strefa rozciggana).
Podczas sktadowania nalezy stosowac przektadki w odlegtosci

62

19,60 kg/mb

15 cm od krawedzi nadproza. Przektadki powinny by¢ uktadane
w linii pionowej wzgledem siebie. Nie sktadowac w jedne;j linii
kolumnie nadprozy o réznych dtugosciach.

max. 15 cml l max. 15 cm
<«
| H H |
[x] X
| L ! |
[

V4

\
| N\ y 4 |
\ _/

J.| : X A—Il

Wytyczne montazowe

Nadproze nalezy montowaé wezszg, gtadkg powierzchnig
do dotu - sploty sprezajgce powinny znajdowac sie w dolnej
czesci prefabrykatu. Pfaszczyzna chropowata znajdujgca sie
u gory elementu dodatkowo poprawia sczepnos$¢ nadmurowki
z powierzchnig prefabrykatu. Nie wolno ukfada¢ nadproza
odwrotnie lub szerszg krawedzig do dotu.

]

Nadproze o dftugosci 120 cm i 150 cm mozna montowad

bezpodporowo. Dtuzsze nadproza nalezy montowac z jedna
podporg w Srodku rozpietosci. Podpora powinna przylegac
do powierzchni prefabrykatu. Wieniec wykonywany w $cianie
konstrukcyjnej w ktérej zamontowane sg nadproza PLX
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powinien by¢ wykonany jako wieniec obnizony, min. 24x24 cm,
prety 4x@12, strzemiona nad nadprozem @6 co 20 cm, beton
klasy min. C20/25. Minimalna wysoko$¢ nadmurdwki: 15 cm
(zaprawa klasy min. M5 z wypetnionymi spoinami pionowymi).
Stemple montazowe mozna zdemontowa¢ po 21 dniach
od daty montazu stropu nad $cianami z nadprozami sprezonymi
PLX.

Projektowanie

Nadproza sprezone uzyskujg projektowang wytrzymatosé
w pofaczeniu z nadmurowang warstwg muru. Elementy
murowe (nadmuréwka) powinny by¢ wykonane wraz ze
spoing pionowa na szerokosci nadproza i wysokosci zgodnej
z projektowang nos$noscig nadproza. Przestrzenn nadmurdéwki
mozna wykonaé z betonu konstrukcyjnego. Nosnos¢ nadproza
zespolonego zalezna jest od wysokosci nadmurdwki. Im wyzsza
nadmurdéwka tym nosnos¢ nadproza PLX jest wieksza. W tabeli
podano uproszczong metode doboru nadproza w zaleznosci
od jego dtugosci oraz sumarycznej dtugosci stropow (do 300 kg/m?
i 300-500kg/m?) opartych nad $ciang z nadprozem.

Odpornos¢ ogniowa nadprozy PLX

Odpornos¢ ogniowa prefabrykowanych sprezonych nadprozy
PLX wynosi R30.

EACZNA ROZPIETOSC STROPOW OPARTYCH NA NADPROZU - 2 x PLX (A+B)

Przyjeto tagczne obcigzenie charakterystyczne stropu: 3,75 kN/m?

CIEZAR STROPU < 300 kg/m?
SZEROKOSC OTWORU STROPOWEGO [cm]
120 150 180

MAKS. ROZP.

STROPU [m]
2,0
2,5
3,0
3,5
4,0
45
5,0
5,5
6,0
6,5
7,0
7,5
8,0
8,5
9,0
9,5
10,0
10,5
11,0
11,5
12,0

90 210

wysokos$¢ nadmuréwki = 15 cm (2 rzedy cegiet)
wysokos$¢ nadmuréwki = 22,5 cm (3 rzedy cegiet)
wysokos$¢ nadmuréwki = 30 cm (4 rzedy cegiet)

CIEZAR STROPU 300 + 500 kg/m?
SZEROKOSC OTWORU STROPOWEGO [cm]
120 150 180

MAKS. ROZP.

STROPU [m]
2,0
2,5
3,0
3,5
4,0
45
5,0
5,5
6,0
6,5
7,0
7,5
8,0
8,5
9,0
9,5
10,0
10,5
11,0
11,5
12,0

90 210

wysokos$¢é nadmuréwki = 15 cm (2 rzedy cegiet)
wysokos$¢ nadmuréwki = 22,5 cm (3 rzedy cegiet)
wysokos$¢ nadmuréwki = 30 cm (4 rzedy cegiet)
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16. PRZESTRZEN WENTYLOWANA

Strop jest
alternatywg dla typowych podtdég na gruncie, przeznaczong

nad przestrzenia wentylowana nowoczesng

do stosowania w budownictwie mieszkaniowym jedno

i wielorodzinnym. Rozwigzanie to umozliwia znaczne
przyspieszenie prac budowlanych, zapewniajac jednoczesnie

wykonanie zdrowego i funkcjonalnego podtoza w budynku.

Do zalet przestrzeni wentylowanych wzgledem standardowe;j
podtogi na gruncie nalezy zaliczy¢ przede wszystkim:

SZYBKOSC | tATWOSC WYKONANIA

e mozliwo$¢ stosowania niezaleznie od rodzaju, nos$nosci
i nachylenia podtoza,

e brak koniecznosci zasypywania fundamentdéw nasypem,

e montazniezalezny od warunkéw atmosferycznych (zmarzniete
podtoze, btoto).

BEZPIECZENSTWO
* lepsze zabezpieczenie przed dziataniem wilgoci,

przed
pochodzenia ziemnego (np. radon) wynikajagce z braku

e lepsze  zabezpieczenie oddziatywaniem  gazéw

bezposredniego kontaktu konstrukcji z gruntem (niezbedna
odpowiednia wentylacja przestrzeni wentylowanej).

GWARANCJA 1 JAKOSC

* mniejsze  ryzyko uszkodzenia posadzek zwigzanych

m.in. z nierdwnomiernym osiadaniem gruntu pod posadzka.

Sama konstrukcja stropu nad przestrzenia wentylowang
nie rozni sie od konstrukcji stropdw nad kondygnacjami,
dlatego przy projektowaniu nalezy postugiwa¢ sie tymi
samymi zatozeniami i metodami obliczeniowymi. W przypadku
przestrzeni wentylowanych zaleca sie stosowanie montazu
bezpodporowego, eliminujgcego konicznos¢ pozniejszego
usuwania podpdér montazowych (patrz rozdziat 7).

Stropy nad przestrzenig wentylowang wymagajg zastosowania

odpowiedniego systemu wentylacji, niezbednej m.in.
ze wzgledu na usuniecie wilgoci oraz gazéw typu radon. tgczna
powierzchnia otworéw wentylacyjnych powinna wynosié,
co najmniej 0,05% powierzchni kondygnacji (np. powierzchnia
stropu = 100 m? - powierzchnia otworéw wentylacyjnych
= 0,0005*100 = 0,05 m? = 500 cm?) w przypadku wiekszej
koncentracji

gazu radon powierzchnia ta powinna by¢

przeliczana indywidualnie.

Wentylacja powinna by¢ realizowana w postaci otworéw

lokalizowanych w przynajmniej dwdch rdéznych $cianach
fundamentowych, zabezpieczonych maskownicg umozliwiajgcg
regulacje przeptywu strumienia powietrza oraz zabezpieczajaca

przed przedostawaniem sie owadodw.
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